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अलंपंंाजोलम की िोथलयों
सथहत तसंकर थिरफंतार
फतेहाबाद। फतेहाबाद पुललस ने
नशा तस्करो् पर कार्रवाई करते हुए
एक युवक को भारी मात््ा मे् नशीली
िोललयो् के साथ लिरफ्तार लकया है।
सीआईए फतेहाबाद प््भारी
उपलनरीक््क वेदपाल ने बताया लक
एएसआई सुखलवंदर लसंह के नेतृत्व
मे् पुललस टीम अपराध रोकथाम के
ललए िश्त पर थी। इसी दौरान
सूचना के आधार पर पुललस ने
कार्रवाई की। पुललस द््ारा की िई
तलाशी के दौरान आरोपी के कब्जे
से 2400 अल्प््ाजोलम टैबलेट्स
बरामद की िई।

खबर संकंंेप

11

12

47 दिनों में 7 तहसीलों में केवल 3279 पेपरलेस रदिदंिटंंयां हुई

पुराने निस्टम की तुलना मंे 50% कम हो
रही रनिन्सट््रां, पाेट्यल पर खानमरां बाकी
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पेपरलेस रलजस्ट््ी लसस्टम को डेढ्
माह से अलधक समय हो चुका है,
लेलकन अभी व्यवस्था पटरी पर
लौटती नही् लदख रही है। हालांलक
लजले की तहसीलो् मे् रलजल्सट््यां हो

रही ह्ै, लेलकन
संख्या मे् इजाफा
नही् हो पा रहा है।
डेढ् माह मे् लजले
की 7 तहसीलो् मे्
अभी तक लसफ्फ
3279 रलजल्सट््यां
ही हो सकी है्।
इसम्े फतेहाबाद
तहसील म्े
सव्ारलधक 1165
और टोहाना मे्
831 रलजस्ट््ी हुई
है्। पुराने लसस्टम
की तुलना मे् नए

लसस्टम की िलत धीमी है। इस
समयांतराल मे् फतेहाबाद और
टोहाना मे् रलजल्सट््याे् की सखं्या ही
करीब 5 हजार से ज्यादा होती थी।
रलजस्ट््ी के पोट्रल मे् अभी कई
खालमयां लोिो् के ललए परेशानी का
सबब बनी हुई है्। लरवट्र का ऑप्शन
आने के बाद लोिो् को ज्यादा राहत
नही् लमली बब्लक कुछ संशोधन
करने का मौका लमला है। ज्यादा
चे्ज नही् कर सकते है्। इसके
अलावा वसीयत म्े भी अभी

कै्लसल कराने वाले के साथ
वसीयत करवाने वाले को भी आना

होिा। यही नही्, खाना काश्त की
समस्या भी अभी तक दूर नही् हुई।

इसके साथ जमीन पलरवत्रन मे् लोि
परेशानी भुित रहे ह्ै।

फतेहाबाि। ई धिशा केंदंं मंे पेपिलेस िधिसंटंंी पंंधंंिया की िानकािी लेते उपायुकंत डॉ. धििेक भािती। (फाइल फोटो)

वसीयत,
खाना काशंत
और जमीन
िपरवतंतन में
लोग हो रहे

िरेशान
l

परवरंत
ऑपंशन से

भी नहीं
पमली राहत

फतेहाबाि। शहि का नया बस संटैणंड। फोटो: हसरभूिम

धुंध में दृशंयता 25 मीिर तक थसमिी
6 से अथधक टंंेनें 4 घंिे देरी से पहुंची
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शलनवार को भी फतेहाबाद लजले म्े
अलसुबह कोहरे के कारण दृश्यता
कम हो िई। सुबह 5 बजे के बाद
सडक़ो् पर हालात यह थी लक कुछ
मीटर दूर भी कुछ नजर नही् आ रहा
था। लजले म्े घने कोहरे के कारण
सड्क व रेल सेवाओ् पर काफी
असर पड् रहा है। कोहरे के कारण
सड्को् पर वाहनो् की स्पीड कम पड्
िई है वही् टे््ने् भी काफी देरी से पहुंच
रही है। फतेहाबाद मे् आज अनेक
रोडवेज अपने लनध्ारलरत समय से लेट
पहुंची वही् जाखल से िुजरनी
अनेक ट््ेनो् के लेट होने से याल््तयो्
को काफी परेशालनयो् का सामना
करना पड्ा। बस स्टैण्ड व रेलवे
स्टेशन पर यात््ी भीषण ठंड म्े
इंतजार करते नजर आए। उधर, धुंध
के चलते रोडवेज की लंबी दूरी तक
चलने वाली बसे् अपने िंतव्य तक 3
से 4 घंटे देरी से पहुंची। यहां से
चण्डीिढ्, लदल्ली, जयपुर, जम्मू व
हलरद््ार के ललए जाने बसे् 4 घंटे देरी
से पहुंची जबलक वहां से आने वाली
बसे् भी सडक़ो् पर रे्िते हुई पहुंची।
दरअसल धुंध के कारण दृश्यता कम
होने से वाहन चालको् को फॉि
लाइट का सहारा लेना पड्ता है
लेलकन फतेहाबाद रोडवेज की काफी

बसो् मे् अभी तक फॉि लाइटे् नही्
लिाई िई है लजस कारण चालको् को
काफी परेशालनयो् से जूझना पड् रहा
है। बता दे् लक यहां से चण्डीिढ्
हाईकोट्र प््लतलदन काफी लोि अपनी
कानूनी लड्ाई के ललए जाते है्। ऐसे
ही चण्डीिढ् पढऩे वाले यहां के
लवद््ाल्थरयो् का भी आना-जाना रहता
है। कोहरे मे् पलरवहन सेवाएं प््भालवत
होने से सभी वि््ो् के लोि परेशान है्।

n सिल्ली-चण्डीगढ् िे आने वाली
रोडवेज की बिे् िेरी िे पहुंच रही याथंंियों को परेशानी

टंंेनों की बात करें तो जाखल में
पातालकोट एकंसपंंेस और फरकंंा
एकंसपंंेस 4 घंटे, भावनिर टटंमजनस

एकंसपंंेस 4 घंटे, सरबत दा भला
एकंसपंंेस और बटठंडा सुपरफासंट

एकंसपंंेस डेढ़ं घंटा, जबटक टहसार-
जींद पैसेंजर 30 टमनट की देरी से

चल रही है। इसके अलावा कुछ टंंेनें
4 घंटे से अटधक लेट चल रही हैं।

रात में आने वाली टंंेनें सबसे अटधक
पंंभाटवत हुई हैं। याटंंतयों को

पंलेटफॉमंज और वेटटंि हॉल में
कडंाके की ठंड में अपनी िाटंडयों का

घंटों इंतजार करना पडं रहा है।
जाखल रेलवे संटेशन अधीकंंक चांद

राम दटहया ने याटंंतयों से अपील की है
टक वे घर से टनकलने से पहले
अपनी टंंेन की ताजा संसरटत की

जानकारी अवशंय लें। रेलवे संटेशन
अधीकंंक ने याटंंतयों को समय से

पहले संटेशन पहुंचने और रेलवे दंंारा
जारी सुरकंंा टनदंंेशों का पालन करने
की भी सलाह दी है, ताटक कोहरे के
इस मौसम में टकसी भी असुटवधा या

जोटखम से बचा जा सके।

डेढं माह में ऑनलाइन
इंतकाल नहीं हुए

पेपरलेस रटजसंटंंी के दौरान टजला
पंंशासन ने दावा टकया रा टक

रटजसंटंंी के कुछ ही समय बाद
इंतकाल भी ऑनलाइन होना शुरं

हो जाएिा। अभी तक 3279
रटजटंसटंंयां हो चुकी हैं लेटकन

इंतकाल एक भी नहीं हुआ है।
टपछले इंतकाल भी बाकी होने से

इनकी पेंडेंसी बढ़ं रही है।
पेपरलेस रटजसंटंंी में इंतकाल न

होने के मामले मंे एक कनूनिो ने
नाम न छापने की शतंज पर बताया

टक नए टससंटम में इंतकाल की
वंयवसंरा की जा रही है। रटजसंटंंी

के दौरान तीसरी पीढ़ंी दजंज तो
होती है लेटकन शो नहीं होती। ऐसे

में इंतकाल में टदकंंत है।

पेपरलेस रथजसंटंंी
थससंिम पिरी पर लौि

रहा: तहसीलदार
तहसील में पेपरलेस रजिसंटंंी

जससंटम पटरी पर लौट रहा है। अब
तहसीलों मंे रजिसंजंंटयों की संखंया

में लगातार बढं रही है। इंतकाल
होने की भी वंयवसंथा की िा रही
है। िलंद इंतकाल भी ऑनलाइन

शुरं हो िाएंगे।
-विकास कुमार, नायब
तहसीलदार, फतेहाबाद।

नए निस्टम मंे अभी रे आ रही् नदक््तंे
रटजसंटंंी के पोटंजल पर टससंटम

सब रटजसंटंंार टसटीजन को
उसका आवेदन कटमयां दूर

करने के टलए टरवटंज कर सकता
है लेटकन इसमें अपलोड टकए

दसंंावेज और फोटोगंंाफ
बदलने के अलावा अनंय कोई
ऑपंशन नहीं है। जैसे रटजसंटंंी

मटहला के नाम करानी हो,
आवेदन में पुरंर भरा िया तो ये

चेंज नहीं होिा। ऐसे मंे आवेदक
को 509 रंपए खचंज करके दोबारा
से आवेदन करना होिा। वसीयत

कैंटसल करानी है तो वसीयत
करने वाला ही कर सकता है

लेटकन पोटंजल पर वसीयत कराने
वाले का होना भी जरंरी है। ये

खामी है। अिर जमीन कृटर की
है तो उसे चंेज कराने का

ऑपंशन पोटंजल पर नहीं है।

टकसी को सोलर लीज करानी है
तो उसकी पोटंजल पर वंयवसंरा
नहीं है। वहीं खाना काशंत का

ऑपंशन काम नहीं कर रहा है।
पोटंजल पर तहसील कमंंी भी

समसंया का सामना कर रहे हंै।
इसमें एक माह में रटजसंटंंी

टकतनी हुई और सार टकतना
संटांप लिा, इसकी टरपोटंज

मैनंयूली तैयार करनी पडंती है।

कार्यक््म मंे मुख्रमंत््ी नारब निंह िैनी करंेगे नशरकत

वीर बाल दिवस के उपलक्््य मे् 26 को दसरसा
मे् होगा राज्य स््रीय समारोह का आयोजन
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वीर बाल लदवस के उपलक्््य मे्
आिामी 26 लदसंबर को सीडीएलयू
लसरसा मे् आयोलजत लकए जाने वाले
राज्य स््रीय काय्रि््म की तैयालरयो्
को लेकर शलनवार को मुख्यमंत््ी के
ओएसडी डॉ प््भलीन लसंह ने लजला
प््शासन के अलधकालरयो् व िणमान्य
के साथ लवचार लवमश्र लकया। बैठक
मे् अलतलरक्त उपायुक्त वीरे्द् ्
सहरावत, पुललस अधीक््क दीपक
सहारण, चौधरी देवी लाल
लवश््लवद््ालय (सीडीएलयू) के

कुलपलत प््ो. लवजय कुमार,
एसडीएम राजे्द् ् कुमार, लजला
पलरषद के सीईओ डॉ. सुभाष चंद््,
मुख्यमंत््ी के पूव्र सलाहकार
जिदीश चोपडा, भाजपा लजलाध्यक््
यती्द्् लसंह एडवोकेट, रेणु शम्ार
सलहत हलरयाणा लसख िुर्द््ारा

प््बंधक कमेटी के सदस्य व अन्य
िणमान्य उपब्सथत रहे। बैठक मे्
मौजूद सदस्यो् व अन्य िणमान्यो् ने
भी आयोजन को सफल बनाने के
ललए अपने सुझाव लदए। इस दौरान
काय्रि््म की संपूण्र र्परेखा पर
लवस््ार से चच्ार की िई। 

सिरिा। अधिकाधियों की बैठक लेते मुखंयमंतंंी के ओएसडी  डा. पंंभलीन धसंह।

ननद््ेश नदए
अटधकाटरयों को टनदंंेश टदए िए
टक राजंय संंरीय समारोह को
बेहद िटरमामय, सुवंयवसंसरत एवं
अनुशाटसत ढंि से आयोटजत
टकया जाए, ताटक वीर बाल टदवस
के ऐटतहाटसक महतंव और उसके
संदेश को पंंभावी रंप से जन-जन
तक पहुंचाया जा सके। मुखंयमंतंंी
के ओएसडी डॉ पंंभलीन टसंह ने
कहा टक वीर बाल टदवस पर यह
केवल एक कायंजकंंम नहीं, बसंलक
देश की युवा पीढ़ी को साहस,
तंयाि और राषंंंंभसंकत की पंंेरणा
देने का अवसर है। 

रततया। शहर में संटदगंध
पटरसंसरटतयों मंे एक युवक की मौत
होने का समाचार है। युवक का
शव शटनवार सुबह शहर में
टोहाना रोड संसरत टैकंसी संटैणंड के
पास से बरामद हुआ है। मृतक
युवक की पहचान 25 वरंंीय नाजम
टसंह टनवासी पालसर के रंप में
हुई है। इस बारे सूचना टमलते ही
रटतया पुटलस की टीम मौके पर
पहुंच िई और युवक को सरकारी
असंपताल लेकर पहुंची जहां जांच
के बाद टचटकतंसकों ने युवक को
मृत घोटरत कर टदया। युवक की
मौत का कारण ठंड लिना बताया
जा रहा है। हालांटक पुटलस का
कहना है टक पोसंटमाटंजम टरपोटंज
के बाद ही मौत के कारणों का पता
चल पाएिा। मौके पर पहुंचे युवक
के पटरजनों ने बताया टक नाजम
टसंह नशे का आदी रा। वह शराब
का भी अटधक मातंंा में सेवन
करता रा। शुकंंवार रात को शराब
पीकर टैकंसी संटैंड के पास ही पडंा
रहा। उनंहोंने आशंका जताई टक
रात में अटधक ठंड लिने के
कारण उसकी मौत हो िई।
शटनवार सुबह आसपास से िुजर
रहे लोिों ने उसे अचेत अवसंरा में
पडंा देखा, तो पुटलस को सूचना दी।
टसटी राना पंंभारी पुषंपा टसहाि ने
बताया टक पुटलस मामले की जांच
कर रही है। पोसंटमॉटंजम टरपोटंज
आने के बाद ही मौत के सही
कारणों का पता चल सकेिा।

रथतया में िैकंसी संिैंड के
पास मृत थमला युवक

ठंड से मौत की आशंका
तीन हेरोइन तसंकर काबू

हरिभूरि न्यूज:रिििा 

पुललस ने ऑपरेशन हॉटस्पॉट
डोलमनेशन अलभयान के तहत नशा

तस्करो् पर
कार्रवाई करते हुए

लसरसा लजले के््त््
से तीन तस्करो्
को लाखो् र्पये
की हेरोइन सलहत
लिरफ्तार लकया

है। लसरसा शहर थाना प््भारी
इंस्पेक्टर संदीप कुमार ने शलनवार को
बताया पुललस टीम िश्त के दौरान
कील्तर निर से होते जिदंबे पेपर लमल
की तरफ जा रही थी। जिदंबे पेपर
लमल के नजदीक एक स्कूटी सवार
युवक आता लदखाई लदया। पुललस ने
शक के आधार पर उसे काबू कर
ललया और तलाशी ली तो उसके
कब्जे से हेरोइन बरामद हुई। आरोपी
की पहचान प््दीप उफ्फ दीपू लनवासी
लसरसा के र्प मे् हुई है। इसके
अलावां एंटी नारकोलटक सेल लसरसा
ने िांव बप्पां क््ेत्् से बलदेव लसंह को
हेरोइन सलहत काबू लकया है। रोड्ी
थाना पुललस ने िांव मलड्ी क््ेत्् से
आरोपी िुरप््ीत लसंह लनवासी
संघापती रोङी लजला लसरसा को
काबू कर उसके कब्जे से हेरोइन
बरामद की है। उन्हो्ने बताया लक
तीनो् आरोलपयो् से करीब 23 ग््ाम
हेरोइन बरामद की िई है। 

उन्हो्ने बताया लक लिरफ्तार लकए िए
युवको् के लखलाफ संबंलधत थानो् म्े
मादक पदाथ्र अलधलनयम के तहत
मामले दज्र कर जांच की जा रही है। 

तीनों आरोपियों
से करीब 23
गंंाम हेरोइन

बरामद 

कबीर बसंंी में हेरोइन
सथहत युवक को पकडंा 
फतेहाबाद। नशा बेचने वालों का
नया  अडंंा बन चुकी कबीर बसंंी
में छापेमारी कर एंटी नारकोटटक
सेल दंंारा एक युवक को हेरोइन
सटहत टिरफंतार टकया िया है।
एएनसी टीम पंंभारी टनरीकंंक
पंंहलाद राय ने बताया टक एएनसी
टीम िशंत व नशीले पदारंंों की
रोकराम के संबंध में सरकारी
असंपताल के पास कबीर बसंंी की
ओर िशंत कर रही री। इसी
दौरान शीतला माता मंटदर के पास
एक युवक पुटलस वाहन को
देखकर घबराकर पीछे मुडक़र
तेज कदमों से चलने लिा। शक के
आधार पर युवक को काबू कर
पूछताछ की िई। आरोपी ने अपनी
पहचान अरंण कुमार पुतंं अशोक
कुमार टनवासी भराण टजला
रोहतक, हाल िुरंनानकपुरा
मोहलंला फतेहाबाद के रंप में
बताई वा तलाशी के दौरान आरोपी
के कबंजे से 6.56 गंंाम हेरोइन
बरामद हुई। इस संबंध में राना
शहर फतेहाबाद में उसक ेटखलाफ
एनडीपीएस एकंट के तहत मामला
दजंज टकया िया है।

थजला संंरीय गंंामीण
थंंिकेि िूनंाामेंि 24 को 
फतेहाबाद। नौजवान भारत सभा
के 100 साल पूरे होने और शहीद
उधम लसंह की जयंती व शहीदे-ए-
आजम भित लसंह की याद मे् िांव
बहबलपुर मे् लजला स््रीय ग््ामीण
ल््िकेट प््लतयोलिता का आयोजन
लकया जा रहा है। भारत की
जनवादी नौजवान सभा द््ारा
मुख्तयार लसंह मैमोलरयल कॉलेज व
रॉयल पब्बलक स्कूल बहबलपुर के
सहयोि से 24 लदसंबर को मुख्तयार
लसंह मैमोलरयल कॉलेज बहबलपुर
के ल््िकेट स्टेलडयम मे् इस टून्ारमे्ट
का आयोजन लकया जाएिा। इस
टून्ारमे्ट मे् लजलेभर के लवलभन्न
िांवो् से टीमे् भाि ले्िी। 

समय पर सूचना न देने
पर ईओ को नोथिस जारी 
टोहाना। जनसूचना अलधकार के
तहत समय पर सूचना न देने पर
राज्य सूचना आयोि ने टोहाना निर
पलरषद के काय्रकारी अलधकारी को
नोलटस जारी लकया है। नोलटस मे्
उन्हे् 5 फरवरी को राज्य सूचना
आयोि काय्ारलय पंचकूला मे्
तलब लकया िया है। बता दे् लक इस
लवभाि का प््थम अपीलीय
अलधकारी भी काय्रकारी अलधकारी
ही है्, लजस कारण अक्सर सूचनाएं
प््दान नही् की जाती है् और
आरटीआई आवेदनो् को िंभीरता से
नही् ललया जाता। इस बारे टोहाना
लनवासी पवन कुमार बांसल ने वष्र
2024 मे् निरपलरषद से आरटीआई
एक्ट के तहत सूचना प््ाप्त करने के
ललए आवेदन लकया था। निर
पलरषद काय्ारलय द््ारा एक साल से
अलधक समय तक यह जानकारी
उपलब्ध नही् कराई िई। 

अवैध हथियार मामले मंे
युवक को थकया थिरफंतार
फतेहाबाद। भट्््कलां पुललस ने
315 बोर लपस्टल रखने के एक
मामले म्े युवक को लिरफ्तार लकया
है। थाना प््भारी उपलनरीक््क
राधेश्याम ने बताया लक 3 अिस््
को पुललस टीम खाराखेड्ी रोड,
तहसील भट्््कलां म्े िश्त पर थी।
इसी दौरान कार्रवाई की िइ इस
दौरान संलदग्ध युवक को पकडक़र
तलाशी लेने पर उसके कब्जे से
नाजायज 315 बोर लपस्टल और
एक लजंदा कारतूस बरामद हुआ।
इस मामले म्े थाना भट्््कलां म्े
आम्््ज एक्ट के तहत मामला दज्र
कर आरोपी को लिरफ्तार कर ललया
िया था। पुललस ने अब इस मामले
मे् सहआरोपी की पहचान करते हुए
उसे भी लिरफ्तार लकया। 
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मनवेि मलए अरले साल लें संमाटंन फैसला, तभी कि पाएंरे कमाई 

मलंटी-एसेट मंे ममलेरा बमंढया मिटनंन 
सा ल 2025 वैल् ्शक

और घरेलू स््र पर
लिवेशको् के ललए

उतार-चढ्ाव भरा रहा है। टैलरि,
लजयो-पॉलललटकल टे्शि, जीएसटी
सुधार और आईपीओ की बढ्ती
रलतलवलधयो् के बीच शेयर बाजार लंबे
सिय तक सीलित दायरे ि्े घूिता रहा।
हालांलक साल के दूसरे लहस्से िे् बाजार
िे् धीरे-धीरे सुधार के संकेत लदखिे
लरे। इसी दौराि 2 एसेट क्लास सोिा
और चांदी िे लिवेशको् को सबसे
ज्यादा अट््ैक्ट लकया। जहां सोिे िे इस
कैले्डर ईयर िे् अबतक 63% लरटि्न
लदया, वही् चांदी िे 100% से ज्यादा
की तेजी लदखाई, लजससे लिवेशको् की
लदलचस्पी एक बार लिर वैकस्लपक
एसेट्स की ओर बढ्ी। बीते लरटि्न को
देखकर लिवेश करिा अक्सर रलत
िैसलो् की वजह बिता है। तेजी के
बाद लिवेश करिे का ट््े्ड, लजसे लरटि्न
के पीछे भारिा” कहा जाता है, लंबे
सिय िे् िुकसाि भी पहुंचा सकती है।
ऐसे िाहौल िे् लवशेषज््ो् का िाििा है
लक बाजार का सही सिय पकड्िे की
कोलशश करिे के बजाय लिवेशको् को
लंबी अवलध की सोच, अिुशासि
और िल्टी-एसेट डायवल्सनलिकेशि
पर ध्याि देिा चालहए। अलर-अलर
एसेट क्लास िे् संतुललत लिवेश ि
लसि्फ लरस्क को कि करता है, बस्लक
सिय के साि कंपाउंलडंर के जलरए
बेहतर लरटि्न देिे की ि््िता रखता है।

रिवेश मंतंंा 
रबजिेस डेसंक

8 इस साल 2025 मे् गोक्ड और नसक्वर मे् रही मजबूत रैली
8 बाजार का सही समय पकड्िे की कोनशश ि करे्
8 बेहतर है लंबी अवनि और डायवन्सचफाइड निवेश रणिीनत अपिाएं
8 नजससे से्टीमे्ट के आिार पर फैसले लेिे से बरा जा सकेगा
8शॉट्च टम्च नरटि्च के बजाय अिुशासि व लंबी अवनि पर करे् फोकस

आज के आपस मे् जुड्े हुए और
उिार-चढ्ाि भरे ग्लोबल रिि््ीय
माहौल मे्, रसफ्फ एक ही एसेट क्लास
पर भरोसा करना रनिेशको् के रलए
बेिजह का जोरखम पैदा कर सकिा
है, चाहे उसने हाल ही मे् रकिना भी
अच्छा प््दश्िन क्यो् न रकया हो। इस
समय मुख्य एसेट क्लास रकस िरह
का व्यिहार कर रहे ह्ै।

सोिा औि चांदी
ये कीमिी धािुएं पारंपररक र्प से
सुरर््कि रनिेश मानी जािी है्। महंराई
के समय या जब सामान्य करे्सी
(रफएट करे्सी) कमजार होिी है, िब
ये अच्छा प््दश्िन कर सकिे ह्ै। चांदी
का इस््ेमाल इंिस्ट््ी मे् भी होिा है,
इसरलए यह इकोनॉरमक साइरकल से
ज्यादा प््भारिि होिी है। इससे इसमे्
उिार-चढ्ाि भी ज्यादा होिा है, लेरकन
मौके भी रमलिे ह्ै।

शेयि (इसंकवटी)
शेयरो् म्े बढ्ि की अच्छी संभािना
होिी है, खासकर उन क््ेत््ो् म्े जो नई
िकनीक और इनोिेशन से जुड्े होिे
है्, लेरकन ये ब्याज दरो्, कंपरनयो् की
कमाई के अनुमान और आर्थिक
बदलािो् के प््रि काफी संिेदनशील
होिे ह्ै। अलर-अलर देशो् और
इंिस्ट््ी मे् इनका प््दश्िन काफी
अलर हो सकिा है।

रिकंसंड इिकम (बॉनंड)
बॉन्ि अपेक््ाकृि क्सथरिा और
रफक्स्ि इनकम देिे ह्ै। हालांरक
ब्याज दरे् बढ्ने पर बॉन्ि की कीमिो्
पर दबाि आ सकिा है, रफर भी ये
जोरखम कम करने और पूंजी को
सुरर््कि रखने के रलए बहुि जर्री
होिे ह्ै। खासकर सिक्फ रनिेशको् या

ररटायरमे्ट के करीब लोरो् के रलए ये
काफी उपयोरी है्।

रियल एसेटंस औि
वैकसंलपक रिवेश

ररयल एस्टेट, इंफ््ास्ट््क्चर और
कमोरिटीज महंराई से बचाि करने
और रनिेश मे् िाइिर्सिरफकेशन लाने
मे् मदद कर सकिे ह्ै। िही्, प््ाइिेट
इक्किटी और हेज फंि जैसे
िैकक्लपक रनिेश ररटन्ि बढ्ा सकिे ह्ै,
लेरकन इनमे् जोरखम अरधक होिा है
और पैसा जल्दी रनकालना आसान
नही् होिा।
(रिस्क्लेमर : यह आर्टिकल
ब््ोकरेज हाउस की ररपोट्ि के
आधार पर जानकारी के उद््ेश्य से
रदया है। यह फाइने्रशयल एक्सप््ेस
के रनजी रिचार नही् ह्ै। रकसी
कैटेररी मे् रनिेश की सलाह
ब््ोकरेज हाउस के द््ारा दी 
रई है। बाजार मे् जोरखम होिे ह्ै,
इसरलए रनिेश के पहले एक्सपट्ि
की सलाह ले्।)

पंंमुख एसेट कंलास औि उिका वंयवहाि

मिटनंन के पीछे
भारना रलत

संटंंैटेजी
लॉन्र टि्न लरटि्न चाट्न देखे् तो पता
चलेरा लक सोिे ि्े लिवेशको् का
इंटरेस्ट तब तेजी से बढ्ता है, जब
इसके लरटि्न तेजी से बढ्िे लरते
है्, लेलकि जैसे ही कीिते् लररती
है्, यह इंटरेस्ट भी कि हो जाता है।
यह प््लतल््िया पर आधालरत तरीका
साि बताता है लक लिवेश िे्
अिुशासि और लिरंतरता लकतिी
जर्री है। बाजार का सही सिय
पकड्िे की कोलशश करिे की
बजाय, लिवेशको् के ललए बेहतर
है लक वे लंबी अवलध और
डायवल्सनिाइड लिवेश रििीलत
अपिाएं, लजससे से्टीिे्ट के
आधार पर िैसले लेिे से बचा जा
सके। इसे अपिािे का एक
असरदार तरीका है आउटसोस्ड्न
एसेट एलोकेशि, यािी ऐसे िंड्स
िे् लिवेश करिा जो अलर-अलर
एसेट क्लास िे् अपिे आप लिवेश
को संतुललत करते ह्ै।

कंयों जरंिी है डायवरंसनरिकेशि
सबसे अच्छा प््दश्िन करने िाले एसेट क्लास के
पीछे भारना, चाहे िेजी के समय शेयर हो् या
रररािट के समय सोना, अक्सर रलि समय पर
रनिेश करने और बाजार के अरधक उिार-चढ्ाि
का जोरखम बढ्ा देिा है। िायिर्सिरफकेशन इन
जोरखम को कम करिा है, क्यो्रक इसमे् पैसा
अलर-अलर एसेट्स मे् लराया जािा है जो अलर
पररक्सथरियो् म्े अलर िरह से व्यिहार करिे ह्ै।
लेरकन अब यह ट््े्ि रफर से बदल रहा है। जून
2024 से, बाजार ने एक बार रफर िेज ग््ोथ और
अच्छी क्िारलटी िाली कंपरनयो् को बेहिर ररटन्ि
देना शुर् कर रदया है। इन कंपरनयो् ने अप््ैल 2023
से मई 2024 के दौरान हुए अपने खराब प््दश्िन का
एक-चौथाई से ज्यादा रहस्सा िापस हारसल कर
रलया है। इसरलए रनिेशको् को शेयरो् म्े भी अलर-
अलर स्टाइल मे् रनिेश करके पोट्िफोरलयो को
िायिर्सिफाई करना चारहए।

समझदािी रदखाएं
आज की दुरनया मे्, जहां
बदलाि लरािार हो रहा है,
समझदारी से रकया रया
िायिर्सिरफकेशन एक मजबूि
पोट्िफोरलयो बनाने के रलए
रसफ्फ अच्छा नही्, बक्लक बहुि
जर्री है। रनिेशको् को शॉट्ि
टम्ि ररटन्ि के बजाय संिुलन,
अनुशासन और लंबी अिरध
की रणनीरि पर ध्यान देना
चारहए। इसरलए, अलर-अलर
एसेट्स मे् िायिर्सिफाइि
मल्टी-एसेट पोट्िफोरलयो को
जोरखम और ररटन्ि के सही
संिुलन मे् मदद करने द्े, िारक
समय के साथ कंपाउंरिंर
अपना कमाल रदखा सके।

रवदेश घूमिे का है पंलाि
तो टंंैवल इंशंयोिेंस लेते
समय ि किें रलरतयां
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अ रर आप भी रिदेश मे् घूमने का प्लान
बना रहे ह्ै िो कुछ सािधारनयां बरिे्
और रिदेश जाने से पहले टै््िल

इंश्योरे्स की बारीरकयो् को अच्छे से समझ ले्, िारक
किरेज, सब-रलरमट या बीमारी रछपाने जैसी रलिी से
आपका क्लेम अटके नही्। िरना आपको इससे भारी
नुकसान उठाना पड् सकिा है। अक्सर रिदेश घूमने
की प्लारनंर मे् फ्लाइट, होटल, घूमने-रफरने की जरहे्
सब कुछ सोच रलया जािा है, लेरकन ज्यादािर लोर
इंटरनेशनल ट््ैिल इंश्योरे्स को हल्के म्े ले लेिे ह्ै,
जबरक बाहर कुछ अनहोनी हो जाए िो यही इंश्योरे्स
बड्ा सहारा बन सकिा है। जानकारो् का कहना है रक
भारिीय यात््ी अक्सर कुछ आम रलरियां कर बैठिे
है्, रजनसे बाद मे् भारी नुकसान हो सकिा है। इसरलए
कभी भी रिदेश घूने के रलए जाएं िो इंटरनेशनल
ट््ैिल इंश्योरे्स के बारे म्े अच्छे से जान ले्। इससे
आप आसानी से रबना रकसी रचंिा के रिदेश घूम
सके्रे। इस ररपोट्ि म्े हम आपको बिाएंरे ऐसे ही
कुछ रनयम जो आपको रिदेश जाने के दौरान होने
िाली परेशारनयां से बचाएंरे और सुरर््कि रखे्रे।
कविेज की िकम कम िखिा सबसे बडंी भूल
शे्रेन देशो् के रलए िीजा लेने के रलए कम से कम
30,000 यूरो का किर जर्री होिा है, लेरकन ये रसफ्फ
िीजा की शि्ि है, सुरक््ा के रलए नही्। अमेररका या
यूरोप जैसे देशो् म्े मेरिकल खच्ाि बहुि ज्यादा होिा है।
िहां एक रदन आईसीयू म्े रहने से ही पूरी किरेज
रकम खत्म हो सकिी है और बाकी लाखो् र्पये खुद
की जेब से देने पड् सकिे ह्ै। इसरलए सािधानी बरिे्
और ध्यान रखे्।

पहले से मौजूद बीमारियां रिपािा भािी
कई लोर िायरबटीज या हाई ब्लि प््ेशर जैसी पुरानी
बीमाररयां रछपा देिे ह्ै, िारक प््ीरमयम कम देना पड्े।
अरर रिदेश मे् हॉक्सपटल मे् भि््ी होना पड्े और िो
बीमारी रछपाई रई पुरानी बीमारी से जुड्ी हुई रनकले,
िो क्लेम िुरंि ररजेक्ट हो सकिा है। इसरलए जब भी
इंटरनेशनल ट््ैिल इंश्योरे्स ले् िो अपनी सारी
बीमाररयो् का उल्लेख करे्। इससे क्लेम लेने म्े
परेशानी होरी।

रसिंफ मेरडकल कवि पि धंयाि ि दें
ट््ैिल इंश्योरे्स मे् रसफ्फ इलाज ही नही्, फ्लाइट रिले,
क््रसलेशन और सामान खोने जैसी परेशारनयो् का भी
किर रमलिा है। “अरर फ्लाइट छह घंटे से ज्यादा
लेट हो जाए िो होटल और खाने का खच्ाि क्लेम रकया
जा सकिा है। सामान खोने पर एयरलाइन का रलरखि
िॉक्यूमे्ट जर्र रखे्, िरना इंश्योरे्स कंपनी क्लेम
नही् मानेरी।” इसरलए रसफ्फ मेरिकल किर ही नही्,
बाकी चीजाे् पर ध्यान न दे्, िारक रकसी आपाि स्स्थरि
मे् आपको परेशानी का सामना न करना पड्े।

सब-रलरमट को िजिअंदाज कििा
कई पॉरलसी मे् र्म रे्ट या सज्िरी जैसे खच््ो् पर
अलर-अलर कैप यानी सब-रलरमट होिी है। “भले ही
कुल किरेज रकम ज्यादा हो, लेरकन सब-रलरमट की
िजह से क्लेम मे् बहुि कटौिी हो सकिी है।” इसरलए
सब रलरमट पर भी ध्यान दे्, िारक बाद मे् पछिाना न
पड्े। इससे आप आसानी से क्लेम कर सके्रे।
अपनी र््टप के रहसाब से सही इंश्योरे्स चुने्
किरेज रकम और फीचस्ि आपकी यात््ा की जरह,
मकसद और रदनो् के रहसाब से होने चारहए।
जानकारो् का कहना है रक आप रजस देश मे् जा रहे
है्, िहां इलाज का औसि खच्ाि एक बार जर्र चेक
कर लेना चारहए। अमेररका-यूरोप मे् इलाज का खच्ि
बहुि महंरा पड्िा है, जबरक साउथ ईस्ट एरशया या
रमरिल ईस्ट मे् थोड्ा कम, लेरकन रफर भी काफी
ज्यादा होिा है। इसरलए पहले उस देश की क्सथरि
जर्ी देख ले् जहां आप घूमने जा रहे ह्ै।

यातंंा का मकसद
रबजनेस र््टप पर जाने िाले लोर फ्लाइट रिले, रमस्ि
कनेक्शन और लैपटॉप-रििाइस किर को प््ाथरमकिा
दे्। घूमने-रफरने िाले लोरो् को एििे्चर स्पोट्स्ि, कार
रे्टल या क्््ज किर की जर्रि पड् सकिी है।
“बुजुर््ो् को पुरानी बीमाररयां पूरी िरह बिानी चारहए।
कैशलेस हॉक्सपटलाइजेशन िाली पॉरलसी ले् और कम
खच्ि िाले देशो् म्े भी ज्यादा किरेज रखे्।” शुर् म्े
आपको थोड्ा ज्यादा पैसा प््ीरमयम के िौर पर देना पड्
सकिा है, बाद मे् यह आपके रलए लाभकारी सारबि
हो सकिा है।

एकंसकंलूजि औि शतंंें धंयाि से देखें
एििे्चर स्पोट्स्ि की सीमाएं : ज्यादािर पॉरलसी मे्
रसफ्फ लाइसे्स िाले इंस्ट््क्टर की रनररानी मे् रकए
रए मनोरंजन िाले एक्कटरिटी का किर रमलिा है।
प््ोफेशनल लेिल पर प््ाइज मनी िाली एक्कटरिटी
शारमल नही् होिी। एििे्चर स्पोट्स्ि की सीमाएं
देखकर ही बीमा करिाएं।

रडडसंकटबल औि सब-रलरमट
रििक्कटबल िो रफक्स रकम है जो आपको खुद देनी
पड्िी है, उसके बाद इंश्योरे्स शुर् होिा है। “लोर
अक्सर नही् जानिे रक रििक्कटबल से कम का क्लेम
रबल्कुल नही् रमलेरा।” रिदेश यात््ा का इंश्योरे्स रसफ्फ
औपचाररकिा नही् है। सही िरीके से समझकर और
अपनी जर्रि के मुिारबक रलया रया प्लान भारी-
भरकम मेरिकल रबल, र््टप मे् र्कािट और दूसरी
परेशारनयो् से बचा सकिा है।
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एक साल मे् म्यूचुअल फंि माक््ेट मे्
फ्लेक्सी-कैप फंड्स सबसे बड्े रिजेिा
बनकर उभरे ह्ै। यह रदखािा है रक
उिार-चढ्ाि िाले बाजार मे् रनिेशक
अब ज्यादा लचीलापन चाहिे ह्ै।
फ््््करलन टेम्पलटन म्यूचुअल फंि
की लेटेस्ट ररपोट्ि के मुिारबक, बीिे 12
महीनो् म्े फ्लेक्सी-कैप फंड्स मे् सभी
इक्किटी कैटेररी मे् सबसे ज्यादा
रनिेश आया है। रपछले 12 महीनो् म्े
इन फंड्स मे् करीब 75,700 करोड् का
नेट रनिेश दज्ि रकया रया। रनिेशको्
ने इसमे् बढ्-चढ्कर रनिेश और
अपनी पूंजी बढ्ाई। इस फंि मे् रमल
रहे अच्छे ररटन्ि के कारण ही यह इस
सबसे लोकर््पय फंि बनकार उभरा
और रनिेशको् का धन बढ्ाने का काम
रकया।

इसंकवटी की मजबूती से बूसंट
फ्लेक्सी-कैप फंड्स के अच्छे प््दश्िन
से कुल इक्किटी-बेस्ि म्यूचुअल फंड्स
की रहस्सेदारी बढ्ी है। अब इक्किटी
स्कीमे् कुल म्यूचुअल फंि एयूएम का
करीब 60% रहस्सा रखिी है्, जो बिािा
है रक ररटेल रनिेशक हाई ररटन्ि के
रलए जोरखम लेने को िैयार है्।
एसआईपी के जररए इक्किटी फंड्स
मे् लरािार पैसा आ रहा है, रजससे
फ्लेक्सी-कैप फंड्स को लंबे समय का
क्सथर रनिेश रमल रहा। ये पोट्िफोरलयो
का रहस्सा बनिे जा रहे ह्ै।
मंयूचुअल िंड का एसेटंस बैंक

रडपॉरजट का एक रतहाई
घरेलू बचि के िरीके म्े अब साफ
बदलाि रदखाई दे रहा है। म्यूचुअल
फंि का कुल एयूएम बढ्कर 80.8
लाख करोड् र्पये हो रया है, जो अब
कुल बै्क रिपॉरजट का करीब 33% है।
एक दशक पहले यह आंकड्ा रसफ्फ
करीब 13% था। यह बढ्ोिरी रदखािी है
रक रनिेशक पारंपररक रफक्स्ि
रिपॉरजट से धीरे-धीरे हटकर लंबे
समय मे् ज्यादा ररटन्ि देने िाले
रिकल्पो् की ओर बढ् रहे ह्ै, खासकर
फ्लेक्सी-कैप जैसे इक्किटी आधाररि
फंड्स की िरफ।
रिवेशकों की सोच में बदलाव
रपछले 5 सालो् म्े म्यूचुअल फंि की
संपर््ि 22% की सालाना दर
(सीएजीआर) से बढ्ी है, जो बै्क
रिपॉरजट की करीब 11% की बढ्ि से
िबल है। यह बढ्िा रैप बिािा है रक
लोरो् म्े रिि््ीय जारर्किा बढ्ी है,
मेट््ो शहरो् के बाहर भी म्यूचुअल फंि
की पहुंच मजबूि हुई है और
प््ोफेशनल फंि मैनेजमे्ट पर भरोसा
बढ्ा है। ग््ोथ की संभािना और
लचीलापन रखने िाले फ्लेक्सी-कैप
फंड्स इस बदलाि के सबसे बड्े
बेनेरफरशयरीज मे् शारमल है्।

फंलेकंसी-कैप िंड की
पॉपुलैरिटी बढंी

फ्लेक्सी-कैप फंड्स की बढ्िी
लोकर््पयिा ि घरेलू बचि मे् म्यूचुअल
फंि की बढ्िी रहस्सेदारी यह साफ
रदखािी है रक भारि मे् रनिेश की सोच
बदल रही है। रनिेशक अब बाजार से
जुड्े रिकल्पो् म्े ज्यादा पैसा नही् लरा
रहे, बक्लक ऐसे फंि भी चुन रहे ह्ै जो
िायिर्सिरफकेशन और लचीलापन
दोनो् देिे ह्ै। जैसे-जैसे म्यूचुअल फंि
बै्क रिपॉरजट पर बढ्ि बना रहे ह्ै,
फ्लेक्सी-कैप फंड्स आने िाले समय
मे् लंबी अिरध मे् संपर््ि बनाने की इस
कहानी के क्ेद्् म्े बने रह सकिे ह्ै।

कंया है फंलेकंसी कैप िंड
फ्लेक्सी कैप फंि एक ओपन-एंिेि
इक्किटी म्यूचुअल फंि है जो लाज्ि,
रमि और स्मॉल कैप कंपरनयो् म्े
रनिेश करिा है। इसमे् फंि मैनेजर
को रनिेश का लचीलापन होिा है,
रजससे िे बाजार की क्सथरियो् के
अनुसार अपने पोट्िफोरलयो को
एिजस्ट कर सकिे ह्ै।
फंलेकंसी कैप िंड की रवशेषताएं
nलचीलापि: फंि मैनेजर को रनिेश

का लचीलापन होिा है, िे बाजार ं
के अनुसार पोट्िफोरलयो को
एिजस्ट कर सकिे ह्ै।

n नवनवधता: फ्लेक्सी कैप फंि मे्
रनिेश करने से लाज्ि, रमि ि स्मॉल
कैप कंपरनयो् म्े रिरिधिा रमलिी
है।

nजोनिम और नरटि़न का संतुलि:
फ्लेक्सी कैप फंि मे् रनिेश करने
से आपको जोरखम और ररटन्ि का
संिुलन रमलिा है।

nलॉऩग-टम़न ग़़ोथ: फ्लेक्सी कैप फंि
लॉन्र-टम्ि ग््ोथ के रलए उपयुक्ि
होिा है  ।
फंलेकंसी कैप िंड के लाभ

nपेशेवर मैिेजमे़ट: फ्लेक्सी कैप
फंि मे् रनिेश करने से आपको
पेशेिर फंि मैनेजस्ि की दक््िा
और जानकारी का लाभ रमलिा है।

nडायवऩसननिकेशि: फ्लेक्सी कैप
फंि मे् रनिेश करने से आपको
लाज्ि, रमि और स्मॉल कैप
कंपरनयो् म्े रिरिधिा रमलिी है।

nलॉऩग-टम़न ग़़ोथ: फ्लेक्सी कैप फंि
लॉन्र-टम्ि ग््ोथ के रलए उपयुक्ि
होिा है

मनवेिकाें को खूब भाया
फंलेकंसी कैप फंडंस
इस साल िहा टॉपि

िेट सेलंस 12 महीिों
में सबसे जंयादा िही

मंयूचुअल िंड का कुल
एयूएम बढंकि 80.8

लाख किोडं हुआ

िलेकंसी कैप की
खारसयत ये लाजंन, रमड
व संमॉल-कैप शेयिों मंे
रिवेश बदलते िहते हंै

सावधािी िहीं बिती तो रबरडं जाएरा िाइिेंस का पूिा ररित
जवानी के मिनों में मलए रए फाइनेंमियल
फैसले ही तय किते हैं बुढंापे की मजंिरी

नबजिेस डेस्क

जवािी के लदिो् िे् ललए रए िाइिे्लशयल िैसले ही
बुढ्ापे की लजंदरी तय करते है्। अरर आपिे इस उम््
िे् रलत लडसीजि ललए या लापरवाही बरती तो
बुढ्ापे पर आपको इसका खालियाजा भुरतिा पड्ेरा।
इस लरपोट्न िे् हि आपको बताएंरे 5 ऐसी रललतयो् के
बारे ि्े जो आपके बुढ्ापे पर िाइिे्स का पूरा रलित
लबराड् सकती है् और आपको भारी आल्िनक
परेशालियो् का सििा करिा पड् सकता है। जवािी
िे् कलरयर, िस््ी और लाइिस्टाइल पर पूरा िोकस
रहता है। इसी भारदौड् िे् कई ऐसे िैसले टलते रहते
है्, जो बुढ्ापे को लसक्योर बिािे के ललए बेहद जर्री
होते ह्ै। उस वक्त लरता है लक अभी बहुत सिय है,
बाद िे् देख ले्रे. लेलकि जब उम्् बढ्ती है और
लजम्िेदालरयां बढ् जाती है्, तब उि रललतयो् को
सुधारिे की रुंजाइश बहुत कि रह जाती है। 

लापरवाही बरती तो बुढ़ापे मे़
इसका खाममयाजा भुगतना होगा

रिवेश में देिी
सबसे बड्ी और सबसे आम रलिी है
समय रहिे रनिेश शुर् न करना। कई
लोर रनिेश को खच्ि समझ लेिे ह्ै और
सोचिे ह्ै रक जब सैलरी बढ्ेरी िब रनिेश
करे्रे। कुछ लोर 20 साल और 30 साल
की उम्् मौज-मस््ी मे् रनकाल देिे ह्ै,
जबरक हकीकि यह है रक रनिेश कोई
खच्ि नही्, बक्लक आपके भरिष्य की सुरक््ा
है। छोटी रकम से भी रनिेश शुर् रकया जा
सकिा है, रजिनी जल्दी रनिेश शुर्
करे्रे, उिना ज्यादा समय कंपाउंरिंर को
रमलेरा और उिना बड्ा फंि िैयार होरा।
देर करने पर बुढ्ापे म्े फंि की कमी साफ
महसूस होिी है। इसरलए हमेशा रनिेश
जल्द शुर् कर देना चारहए, िारक बाद मे्
पछिाना ना पड्े और समय रहिे आपके
पास अच्छा खासा फंि एकत्् हो सके।

घि िहीं सोचा तो बुढंापे मंे पिेशािी
आज भी बहुि से लोर रकराए के घर मे्
रहिे हुए सोचिे रहिे ह्ै रक कभी िो
अपना घर ले्रे। लेरकन सही समय पर
प्लारनंर न करने की िजह से ये सपना
अधूरा रह जािा है। जिानी मे् होम लोन
लेना आसान होिा है, ईएमआई चुकाने के
रलए लंबा समय रमलिा है और इनकम
बढ्ने की संभािना भी रहिी है। 40 साल
की उम्् के बाद ये फैसला मुक्शकल हो
जािा है। जो लोर समय रहिे घर की
प्लारनंर नही् करिे, िो बुढ्ापे म्े सबसे
ज्यादा पछिािे ह्ै। इसरलए आप अपना
बुढ्ापा शान से रुजारना चाहिे ह्ै िो 40
साल की उम्् होने से पहले ही अपने रलए
एक मकान जर्र बना ले्। इससे आपको
बुढ्ापे म्े परेशानी नही् झेलनी पड्ेरी।

लाइिसंटाइल के चकंंि में कजंन का जाल
जर्रि और शौक के फक्फ को न समझना
भी एक बड्ी रलिी है। कई युिा लग्ज्री
लाइफ जीने के रलए के््रिट काि्ि और
पस्िनल लोन पर जर्रि से ज्यादा रनभ्िर हो
जािे ह्ै। लंबे समय िक कज्ि चुकाने से
सेरिंर नही् बन पािी। निीजा यह होिा है
रक बुढ्ापे िक भी ईएमआई पीछा नही्
छोड्िी। लोन उिना ही ले्, रजिना आपकी
इनकम और सेरिंग्स आराम से संभाल
सके्। लाइफस्टाइल के चक््र मे् कज्ि का
जाल एक बड्ा खिरा है, रजससे हमे् बचना
होरा। हमे् अपनी आिश्यकिाओ् को
प््ाथरमकिा देनी, बजट बनाना, कज्ि लेने से
पहले सोचना और कज्ि को जल्दी चुकाने
की कोरशश करनी होरी। िभी हम कज्ि के
जाल से बच सकिे ह्ै।

इंशंयोिेंस से दूिी
कई लोर सोचिे ह्ै रक इंश्योरे्स की अभी
क्या जर्रि है, लेरकन यही सोच आरे
चलकर भारी पड्िी है। कम उम्् म्े टम्ि
और हेल्थ इंश्योरे्स लेने पर प््ीरमयम कम
होिा है और किर ज्यादा रमलिा है। यह
मुक्शकल समय मे् आपके और आपके
पररिार के रलए मजबूि सुरक््ा किच
बनिा है। हेल्थ खच्ि और अनहोनी से
बचाि के रलए इंश्योरे्स को नजरअंदाज
करना बड्ी भूल है। समय रहिे इंश्योरे्स
किर ले लेना चारहए, िारक आपाि क्सथरि
मे् मंुह न िाकना पड्े। 

रिटायिमेंट पंलारिंर टालिा
बच््े संभाल ले्रे या अभी िो बहुि टाइम है
जैसी सोच सबसे खिरनाक होिी है।
जल्दी ररटायरमे्ट प्लारनंर शुर् करे्रे,
उिना ही मजबूि फंि िैयार होरा। 

निवेश कोई खर्च िही्, बल्कक आपके भनवष्य की सुरक््ा

ईपीएफ-एनपीएस से एफडी तक
2025 में बुजुरंंों को ममला मकतना मिटनंन

इ स साल भारत के बुजुर््ो् के
ललए सेवालिवृल््ि पर लिवेश से
लिले-जुले ितीजे साििे आए

है्। ज्यादातर लिक्स्ड इिकि वाले
लवकल्पो् िे् लरटि्न स्सिर रहे, जबलक शेयर
बाजार से जुड्े लिवेश िे् कािी उतार-
चढ्ाव लदखा। यह सब लिवेश की िात््ा
और सही सिय पर लिभ्नर करता रहा।
सबसे ज्यादा इस््ेिाल होिे वाले
सुरल््ित लवकल्पो् िे् लरटि्न अच्छे और
स्सिर रहे। पे्शिबाजार के हेड लवश््जीत
रोयल के िुतालबक, ईपीएि िे 2024-
25 के ललए 8.25 िीसदी ब्याज लदया।
वही् सीलियर लसटीजि सेलवंग्स स्कीि
(एससीएसएस) और सुकन्या सिृल््ि
योजिा जैसी सरकारी छोटी बचत
योजिाओ् िे् 8.2 िीसदी का लरटि्न
लिला। पोस्ट ऑलिस की जिा योजिाएं
6.9 से 7.5 िीसदी तक ब्याज दे रही िी्,
जबलक बै्क लिक्स्ड लडपॉलजट िे् बुजुर््ो्
को 7 से 7.5 िीसदी के बीच लिला। कुल
लिलाकर सुरल््ित लवकल्पो् िे् कोई बड्ा
बदलाव िही् आया।

बाजार से जुड़े 
निवेश मे़ बड़ा अंतर

िाक््ेट ललंक्ड लवकल्पो् की बात अलर
िी। लवश््जीत रोयल बताते है् लक
िेशिल पे्शि लसस्टि (एिपीएस) के
इस्कवटी स्कीिो् िे एक साल िे् लिड-20
से लो-30 िीसदी तक लरटि्न लदया।
कॉप््ोरेट बॉन्ड स्कीिो् िे् करीब 9 िीसदी
और सरकारी बॉन्ड स्कीिो् िे् 4 से 6
िीसदी तक लिला।

जािकािी 
रबजिेस डेसंक

एक आम रिटायिमेंट के किीब वंयकंति रिसने एनपीएस में बैलेंसंड ििीके से 
पैसा लगाया, उसे कुल 8 से 12 फीसदी रिटनंन हाथ लगा, लेरकन शेयि बािाि 

इंडेतंस ने बहुि कम रदया। िानकािों के अनुसाि, रनफंटी औि सेंसेतंस
टीआिआई ने रितंं िरंन 2025 में महि किीब 6 फीसदी रिटनंन रदया।

रिवेशकों की रलरतयां
आर्थिक रिशेषज््ो् का कहना है रक कई
बुजुर््ो् ने रलरियां की्। ज्यादािर लोर
बै्क रिपॉरजट मे् ही ज्यादा पैसा रखे
रहे, टैक्स बचि िाले रिकल्पो् का
फायदा नही् उठाया या रलि एन्युटी
प्लान चुन रलया, रजससे प्ेशन कम हो
रई या जीिनसाथी को कोई सुरक््ा नही्
रमली। सबसे बड्ी समस्या यह रही रक
मेरिकल महंराई 12-15 फीसदी की
रफ्िार से बढ् रही है, जबरक ज्यादािर
बुजुर््ो् को रसफ्फ 7-8 फीसदी ररटन्ि रमल
रहा है। ऑनलाइन ठरी का खिरा
बिाया। उदाहरण के िौर पर पुणे के
एक ररटायि्ि ब्ैक मैनेजर ने रारंटीि
ररटन्ि का लालच देकर चलाए जा रहे
ऑनलाइन स्कैम मे् पूरा 2.2 करोड्
र्पये रंिा रदए।

ये जरूरी बदलाव
आपको 2026 के रलए 
कंया कििी है तैयािी

lआर्थिक रिशेषज्् सलाह देिे ह्ै रक अब
धीरे-धीरे ऐसा पोट्िफोरलयो बनाएं।
इसमे् रनयरमि आय भी आए और थोड्ी
ग््ोथ भी रहे। रमि और स्मॉल कैप मे्
ज्यादा रनिेश कम करे्, िेट रहस्से को
मजबूि बनाएं और 3 से 5 साल की
जर्रि के रलए रलक्किरिटी अलर
रखे्।

lएससीएसएस, ईपीएफ, शॉट्ि से
मीरियम टम्ि िेट फंड्स,
रीट्स/इनरिट्स, लैिि्ि रफक्स्ि
रिपॉरजट और थोड्ा सा इक्किटी रहस्सा
रमलाकर चले्। साथ ही 6 से 12 महीने
का आपािकालीन फंि जर्र रखे्।

अिुमाि: बंयाज दिें िीचें आएंरी
l रिशेषज््ो् की लोरो् को सलाह रक िे लंबे

समय के ब्याज दरे् नीचे आएंरी,
इसरलए अभी जो अच्छे क्सथर ररटन्ि
रमल रहे ह्ै, उन्हे् लॉक कर लेना चारहए।
अनुमान है रक 2026 मे् ब्ैक एफिी पर
5.5 से 7.5 फीसदी और जी-सेक पर 6 से
6.5 फीसदी िक रमल सकिा है। अरर
ब्याज दरे् रररे्री िो एन्युटी की पेआउट
भी कम हो सकिी है।

l 2024-25 मे् कई बड्े रनयम बदले।
यूरनफाइि पे्शन स्कीम शुर् हुई,
एनपीएस िात्सल्य लॉन्च हुआ,
एनपीएस/यूपीएस/एपेिाई के चाज््ेस
बदले रए और इंश्योरे्स टैक्स ि
जीएसटी मे् भी बदलाि आए। 2026 की
प्लारनंर करिे समय इन सब पर
नजर रखनी जर्री है।

n
रिटायिमेंट रिवेश का
सच: 2025 में बुजुरंंों
के रिटायिमेंट रिवेश 
में रिकंसंड इिकम

संसिि िहे
n

वहीं, इसंकवटी औि
एिपीएस में रिटिंन
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खबर संक््ेप
पूि्य सरपंच िे भाई 
पर फायकरंग
सिरिा। नािूसरी चौपटा क््ेि्् के
गांि कैरांिाली रे् देर राज पूि्म
सरपंच के भाई पर फायकरंग कर दी
गई, कजसरे् पूि्म सरपंच का भाई
बाल-बाल बच गया। पुकलस को दी
कशकायत रे् गांि कैरांिाली के पूि्म
सरपंच ररेश कुरार के भाई सुरेश
कुरार बताया कक बीती रात करीब
साढ्े 12 बजे तीन व्यस्कत एक
ब्लैक रंग की गाड्ी रे् सिार उनके
घर पहुंचे। रात रे् गाड्ी आने और
दरिाजा खटखटाने की आिाजे्
सुनी तो पकरिार के सदस्य उि गए।
सुरेश कुरार ने दरिाजा खोला, तो
आदरपुर का राजकुरार ने उनसे
गांि राखोसरानी का रास््ा पूछा।
सुरेश कुरार ने बताया कक बातचीत
के दौरान अचानक राजकुरार ने
कपस््ौल कनकालकर गोली 
चला दी। 

िंपनी ने िर्रतमंदो् िो
सद््ी मे् बांटे िंबल
सिरिा। बढ्ती कड्ाके की िंर को
देखते हुए रैनकाइंर फार्ाम ने अपने
साराकजक सरोकार के तहत सैकड्ो्
जर्रतरंद लोगो् को कंबल
कितकरत ककए। ढाणी दश्मन कसंह
स्कूल के हैररास्टर गुरप््ीत कसंह ने
बताया कक रेनकांइर फार्ाम कंपनी
हर िष्म की भांकत इस बार भी
सैकड्ो् असहाय और गरीब पकरिारो्
को िंर से राहत कदलाने के कलए
कंबल कितकरत करती है। प््बंध
कनदेशक ने कहा कक रानिता की
सेिा सबसे बड्ी सेिा है। अगर
पररात्रा ने हरे् इस लायक बनाया
है कक हर ककसी की रदद कर पाएं
तो कबना कन:स्िाि्म सेिा करे्।
सरारोह के दौरान अकतकियो् ने
कंपनी के इस रानिीय प््यास की
सराहना की। 

दुग्ाय मंकदर िे दानपात्् से
चोरी िा आरोपी िाबू
फिेहाबाि। गांि कचम्रो के दुग्ाम
रंकदर के दानपाि्् से चोरी करने के
रारले र्े िाना सदर रकतया पुकलस
ने आरोपी को कगरफ्तार ककया है।
िाना सदर रकतया प््भारी कनरीक््क
कबजेन्द्् ने बताया कक राजकुरार पुि््
जसपाल रार कनिासी गांि कचम्रो
द््ारा दी गई कशकायत के अनुसार
19 कदसंबर को सरय करीब 3:30
बजे एक युिक को रंकदर के
दानपाि्् से चोरी कर भागते हुए
देखा गया। कशकायतकत्ाम द््ारा रौके
पर िापस आकर देखने पर दानपाि््
का ताला टूटा हुआ पाया गया तिा
दानपाि्् र्े रखी 4530 की राकश
चोरी हो चुकी िी। कशकायत के
आधार पर िाना सदर रकतया रे्
रारला दज्म कर तुरंत कार्मिाई करते
हुए आरोपी संजय कुरार पुि््
सतपाल कनिासी र्पांिाली को
कगरफ्तार कर कलया गया है।

पब्ललि टॉयलेट कनम्ायि
िी रखी नी्ि
सिरिा। नगर पकरषद चेयररैन िीर
शांकत स्िर्प ने िार्म नंबर 3 रेे्
पस्बलक टॉयलेट कनर्ामण काय्म का
शुभारंभ ककया। इस अिसर पर
नगर पाष्मद ररेश रेहता, हरकरंदर
ररार, िीरे्द्् कसंह कटन्ना, सोहन
लाल, बलिंत कुंरू एिं राजकुरार
रौजूद िे। चेयररैन ने कहा कक
पस्बलक टॉयलेट का कनर्ामण किशेष
र्प से रकहलाओ्, बुजुग््ो्, बच््ो्
एिं राहगीरो् के कलए अत्यंत
उपयोगी कसद्् होगा। चूंकक यह
स्िल बस स्टॉप के नजदीक स्सित
है, इसकलए यहां से गुजरने िाले
याक््ियो् एिं आर नागकरको् को भी
इसका सीधा लाभ करलेगा। इससे न
केिल स्िच्छता को बढ्ािा
करलेगा, बस्लक शहर की सुंदरता
एिं नागकरको् के स्िास्थ्य स््र रे्
भी सकारात्रक सुधार आएगा।

राधािृष्ि मंकदर मे् ‘नानी
बाई रो मायरो’ िल से
सिरिा। पुकलस लाइन स्सित श््ी
राधा-कृष्ण रंकदर रे् नरसी भात की
प््कसद्् किा नानी बाई रो रायरो का
भव्य आयोजन आगारी 22 से 25
कदसंबर तक ककया जाएगा। रंकदर के
पुजारी पंकरत करल शर्ाम ने बताया
कक किा िाकचका देिी सुनीता बाईसा
तीन कदन यह किा सुनाएंगी। उन्हो्ने
कहा कक नरसी भात की किा भक्त
नरसी रेहता की उस अटूट श््द््ा की
अरर गािा है, जहां सराज की उपेक््ा
के बीच स्ियं भगिान श््ीकृष्ण अपने
भक्त की लाज बचाने पहुंच जाते ह्ै।
नानी बाई के रायरे के अिसर पर जब
कोई सहारा नही् करलता, तब प््भु
स्ियं भात लेकर उपस्सित होते ह्ै।
उन्हो्ने बताया कक रंकदर रे् हर िष्म ऊं
नर: कशिाय के सिा करोड् रंि््ो् का
जाप सािन रास रे् ककया जाता है। 

रोहति, रकििार, 21 कदसंबर 2025
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जागरूकता एिपी बोले, सबना जांच-पड्िाल सविेश न जाएं, सकिी लालच मंे न फंिे

विदेश भेजने का झांसा देकर ठग रहे हंै जान और
पैसा, फतेहाबाद पुविस ने जारी की एडिाइजरी
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पुकलस अधीक््क कसद््ांत जैन ने
आरजन से अपील की है कक िे
किदेश रे् नौकरी कदलाने के नार
पर की जा रही िगी से पूरी तरह
सतक्क रहे्। हाल के कदनो् रे् इस
तरह के रारलो् रे् तेज्ी से िृक््द
हुई है, कजनरे् भोले-भाले
युिाओ् को लुभािने ऑफर
देकर न केिल आक्िमक र्प से

िगा जा रहा है, बस्लक कुछ
रारलो् रे् उन्हे् जानलेिा
पकरस्सिकतयो् र्े धकेल कदया 
गया है।

एसपी ने ने बताया कक हाल
ही रे् र्स से सारने आए एक
गंभीर रारले र्े भारतीय युिाओ्
को नौकरी के झांसे रे् लेकर
अिैध र्प से युद्् क््ेि्् रे् भेजा
गया। यह घटना न केिल
अंतरराष््््ीय कानूनो् का उल्लंघन
है, बस्लक इससे जुड्े पकरिारो् को
गंभीर रानकसक, भािनात्रक
और आक्िमक संकट का भी
सारना करना पड्ा है। 

इस कचंताजनक पृष््भूकर रे्
फतेहाबाद पुकलस द््ारा एक
जनकहत एरिाइजरी जारी की गई
है, कजसर्े नागकरको् से कुछ
आिश्यक सािधाकनयां बरतने
का आग््ह ककया गया है। 

पुकलस ने कहा है कक ककसी
भी अज््ात एजे्ट, दलाल या
ऑनलाइन किज््ापन पर आंख
रूंदकर भरोसा न करे्। कजस भी
एजे्सी से संपक्क ककया जाए,
उसकी प््ाराकणकता की जांच
जर्र करे् और यह सुकनक््शत करे्
कक िह भारत सरकार के किदेश
रंि््ालय से रान्यता प््ाप्त हो।

िागर्ि रहना और िरना सामूकहि किम्मेदारी
यहद कोई एजे्ट हबना हलहखत अनुबंध, वैध वीज्ा अथवा
आवश्यक सरकारी अनुमहत के हवदेि भेजने की बात
करता िै, तो इसे स्पष्् र्प से ठगी का संकेत माने्।
हवदेि जाने से पिले संबंहधत देि के भारतीय दूतावास,
कौ्सलेट या हवदेि मंत््ालय की आहधकाहरक वेबसाइट
से सटीक और अद््तन जानकारी अवश्य प््ाप्त करे्।
त्वहरत वीजा, अहधक वेतन या सीधे नौकरी के जैसे
हकसी भी प््लोभन मे् आकर नकद या ऑनलाइन
भुगतान न करे्। हकसी भी संहदग्ध व्यस्कत या संस्था की
जानकारी तुरंत नज्दीकी पुहलस थाना या राष््््ीय
साइबर अपराध िेल्पलाइन 1930 पर दे्। एसपी ने किा हक आज का युवा वग्ा
रोजगार की तलाि मे् ऐसे ठगो् का आसान हिकार बन रिा िै। यि िम सभी की
सामूहिक हजम्मेदारी िै हक न केवल स्वयं जागर्क बने्, बस्लक अपने पहरवार,
हमत््ो् और समाज को भी सजग करे्। यहद िम समय रिते सतक्क िो जाएं, तो इस
तरि की अंतरराष््््ीय ठगी की घटनाओ् को रोका जा सकता िै।

एिपी सिद््ांि जैि।

n सकिी भी अजंंात एजेंट, दलाल
या ऑनलाइन सिजंंापन पर
आंख मूंदकर भरोिा न करें

टोहाना में डोर-टू-डोर सरंंे कर नशा पीडिंतों की पहचान करेगी नशा मुकंतत टीम

ऑपरेशन जीवन ज्योसि : नशा मुक्ि
िमाज की सिशा मंे किम, टीम गसिि 
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नशा रुक्त सराज के कनर्ामण की
कदशा रे् चलाए जा रहे ऑपरेशन
जीिन ज्योकत को और अकधक
प््भािशाली बनाने के उद््ेश्य से
पुकलस अधीक््क कसद््ांत जैन के
कनद््ेशानुसार टोहाना रंरल रे् एक
नई नशा रुस्कत टीर का गिन ककया
गया है। इस टीर की करान उप
कनरीक््क सज््न कुरार को सौ्पी
गई है। इस पहल का रुख्य उद््ेश्य
नशे की कगरफ्त रे् आए युिाओ् की
पहचान कर उन्हे् उकचत उपचार,
काउंकसकलंग एिं राग्मदश्मन के
राध्यर से पुन: सराज की
रुख्यधारा से जोड्ना है।
एसपी के राग्मदश्मन रे् गकित नशा
रुस्कत टीर ने टोहाना उपरंरल स््र
पर काय्म प््ारंभ कर कदया है। टीर
द््ारा शहर के संिेदनशील िार््ो् रे्
रोर-टू-रोर सि््े कर नशा पीकड्तो्
की पहचान एिं उनके उपचार की
प््क््कया को धरातल पर उतारा जा
रहा है। टोहाना रे् गकित नशा रुस्कत
टीर द््ारा िार्म नंबर 1 एिं 2 रे्
कपछले दो कदनो् से रोर-टू-रोर सि््े

ककया जा रहा है, कजसके दौरान
तीन दज्मन से अकधक नशा पीकड्तो्
की पहचान की गई है। टीर द््ारा
पीकड्तो् की पृष््भूकर की जानकारी
लेकर उनकी काउंकसकलंग की गई
तिा उन्हे् नशा छोरऩे के कलए
प््ेकरत ककया गया। 

िार्म नंबर 1 एिं 2 से 8 नशा
पीकड्त स्ियं आगे आकर उपचार के
कलए सहरत हुए, कजनका नागकरक
अस्पताल, टोहाना रे् उपचार प््ारंभ
करिा कदया गया है। कचककत्सको् की
टीर द््ारा आिश्यक ब्लर सै्पल
जांच के उपरांत उनका इलाज शुर्
ककया गया है। टीर प््भारी
उपकनरीक््क सज््न कुरार ने बताया
कक पुकलस अधीक््क के

कनद््ेशानुसार टोहाना के सभी िार््ो्
रे् चरणबद्् र्प से रोर-टू-रोर
सि््े कर नशा पीकड्तो् की पहचान
एिं उपचार सुकनक््शत ककया जाएगा,
ताकक टोहाना रंरल रे् नशे की रांग
को जड् से सराप्त ककया जा सके।
टोहाना रंरल रे् अलग से नशा
रुस्कत टीर के गिन पर शहर के
व्यापारी िग्म एिं जनप््कतकनकधयो् ने
पुकलस अधीक््क कसद््ांत जैन का
आभार व्यक्त ककया। उन्हो्ने कहा
कक नशे का बढ्ता प््चलन अपराधो्
की जड् है और टोहाना को नशा एिं
अपराध रुक्त बनाने की कदशा रे्
पुकलस अधीक््क द््ारा ककए जा रहे
प््यास सराहनीय और साि्मक कसद््
हो रहे ह्ै।

टोहाना। युिाओ् को जािर्क करिे िशामुक्ति टीम। फोटो : हसरभूसम

भुना पुकलस िा नशे िे कखलाफ अकभयान
िैि ि रैम्बो टीम िे साथ

चलाया सच्य ऑपरेशन
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

कजला पुकलस द््ारा नशे की
रोकिार एिं अपराध कनयंि््ण को
लेकर चलाए जा रहे अकभयान के
तहत भूना पुकलस ने शकनिार को
क््ेि्् के गांि रुल्ट रे् नशे के किर्द््
किशेष सच्म अकभयान चलाया।
िाना भुना प््भारी उप कनरीक््क
ओरप््काश के नेतृत्ि रे् रॉग
स्क्िॉर जैक ि रैम्बो टीर के साि
गकित किशेष पुकलस टीर ने गांि
रुल्ट के नशा प््भाकित ि
संिेदनशील क््ेि््ो् र्े पैदल गश्त
एिं सघन तलाशी ली। टीर ने
आंतकरक गकलयो्, रुख्य राग््ो्,
साि्मजकनक स्िलो् एिं संकदग्ध
पॉकेट्स पर किशेष फोकस रखते
हुए संकदग्ध व्यस्कतयो् की पहचान
सत्याकपत की। अकभयान के दौरान

पुकलस टीर ने िाहनो् की गहन
जांच की तिा कबना नंबर प्लेट ि
संकदग्ध पकरस्सिकतयो् र्े खड्े
दोपकहया िाहनो् की भी पड्ताल
की गई। साि ही पुकलस द््ारा रौके
पर रौजूद युिाओ् ि ग््ारीणो् से
संिाद स्िाकपत कर उन्हे् नशे के
दुष्पकरणारो् के बारे रे् जागर्क
ककया गया तिा नशे से दूर रहने
की सख्त कहदायत दी गई। उप
कनरीक््क ओरप््काश ने बताया कक
ऑपरेशन हॉटस्पॉट रॉकरनेशन के
तहत यह सच्म अकभयान नशे की
गकतकिकधयो् पर अंकुश लगाने
और असाराकजक तत्िो् र्े भय
पैदा करने के उद््ेश्य से चलाया
गया है। उन्हो्ने स्पष्् ककया कक
िाना भुना क््ेि्् र्े ऐसे अकभयान
आगे भी कनयकरत र्प से 
जारी रहे्गे। 

न्यूि डायरी

राििीय स्िलू भरोखां म्े लगाई गकित प््दश्यनी
सिरिा। राजकीय वहरष्् माध्यहमक हवद््ालय भरोखां म्े िहनवार को प््धानाचाय्ा वेद
रोज की अध्यक््ता मे् गहणत हदवस के उपलक्््य मे् गहणत प््दि्ानी लगाई गई। प््दि्ानी
मे् हवद््ाह्थायो् द््ारा बनाए गए मॉडल गहणत पाक्क, कोण के प््कार, वृत्् के गुण, गहणत के
सूत््, ह््तहवमीय आकृहत आहद प््दह्िात हकए गए। इस प््दि्ानी मे् स्कूल के 9वी् कक््ा से
12वी् कक््ा के 60 हवद््ाह्थायो् ने 34 मॉडल बनाए गए। अहतहथयो् ने हवद््ाह्थायो् द््ारा बनाई
गई आकृहतयो् की सरािना की तथा इस प््यास के हलए स्कूल स्टाफ की प््संिा की।
प््धानाचाय्ा वेद रोज ने किा हक गहणत हवषय की वत्ामान मे् बिुत उपयोहगता िै क्यो्हक
प््हतयोगी परीक््ाओ् म्े गहणत की मित्वपूण्ा भूहमका िोती िै्। इस प््दि्ानी को आयोहजत
करने मे् गहणत प््वक्ता अहनिा मेिता, िसला प््धान कुलदीप हसिाग, अंकु, संतोष, डॉ.
देव कंबोज डीपीई, दलजीत कौर भंगू, दीपक कुमारी, सीमा कंबोज, िह्माला कंबोज,
सुषमा कंबोज, मनहजंद्् कंबोज, अनीता कंबोज, डॉ. सुिीला, राजहवंद्् चिल, प््वीन
कुमार, हजते्द्् हगरी, हरतु मािोर, ज्योहतप््ीत, सुमन असीजा, अहमत कुमार, सोिन लाल,
िनुमान िम्ाा, उदयपाल आहद अन्य अध्यापक साहथयो की हविेष भूहमका हनभाई।

िसिंत राय इंसा ंबने शरीरदानी एिं नेत्द्ानी
फतेहाबाद। मॉडल टाऊन स्सथत अरोि्ा वैष्णो भोजनालय के संचालक एवं
गुर्नानकपुरा, गीता मंहदर रोड हनवासी जसवंत राय भठेजा के पहरजनो् ने उनकी
अंहतम इच्छानुसार मानवता भलाई के हलए िरीरदान व नेत््दान हकया िै। अरोि्ा
पहरवार के इस मिान हनण्ाय से समाज मे् मानवता और सेवा की एक प््ेरणादायक
हमसाल कायम िुई िै। जसवंत राय भठेजा के पुत्् बंटी अरोि्ा एवं रहवंदर अरोि्ा
ने बताया हक वि डेरा प््मुख संत गुरमीत राम रिीम हसंि इन्सां द््ारा दी जा रिी
पावन हिक््ाओ् से प््ेहरत िोकर अपने हपता जसवंत राय का देिदान करने का
हनण्ाय ले सके। इसके साथ िी उनकी आंखो् का भी दान हकया गया, हजससे दो
जर्रतमंदो् की अंधेरी हजंदहगयो् मे् रोिनी आएगी। डेरा सच््ा सौदा की ‘बेटा-बेटी
एक समान’ मुहिम को साकार करते िुए जसवंत राय इंसां भठेजा की बेहटयो् गीता,
ऊषा, मंजू, पुत््वधुओ् रीमा, हरम्पी, पौह््तयो् प््ीत व एश््ी ने अथ््ी को कंधा देकर
समाज के सामने एक अनुकरणीय उदािरण प््स््ुत हकया।

मनरगेा एक्ट बहाल िरने िो लेिर सौ्पा ज््ापन
सिरिा। मनरेगा एक्ट को बिाल करने की मांग को लेकर िहनवार को ऑल इंहडया
मनरेगा मजदूर यूहनयन की ओर से हसरसा के अहतहरक्त उपायुक्त वीरे्द्् सिरावत को
राष््््पहत के नाम ज््ापन सौ्पा गया। यूहनयन नेता  रमेि वेदवाला, जयवीर चाडीवाल,
बलराम झोरडऩाली, रामपाल केलहनया, राजू मीरपुर, हछंद्् पहनिारी, छबीलदास
बाजेकां, बलहवंद्् खैरेकां, ओमप््काि पटीर सहित अन्य सदस्यगण ने बताया हक
मनरेगा एक्ट को खत्म करने व मनरेगा मजदूरो् के हित के हखलाफ संसद मे् नया
एकट लेकर आई िै, जोहक हकसी सूरत मे् बद्ाि्श्त निी् िै। ज््ापन के जहरये मांग की
गई िै हक सभी मनरेगा मजदूरो् को वष्ा मे् कम से कम दो सौ हदन का रोजगार हदया
जाए। मनरेगा मजदूरो् की हदिाि्ी 400 र्पये से बढ्ाकर 500 र्पये की जाए तथा
मनरेगा मेट को 750 र्पये दैहनक हदिाि्ी दी जाए। मनरेगा मजूदरो् को काम उपलब्ध
न करवाने के बदले मे् बेरोजगारी भत््ा हदया जाए। सडक़े् व निरो् के दोनो् और साथ
लगती िुई वन हवभाग की जमीन पर पौधा रोपण का काय्ा मनरेगा मजदूरो् से करवाया
जाए। सभी मनरेगा मजदूरो् को लगातार काम देने के हलए ग््ाम पंचायत की कृहष भूहम
पर हकन्नु, एपल बेरी, अमर्द, आंवला/बेलगीरी, आम, जामुन आहद के बाग लगवा
कर मनरेगा मजदूरो् को काम के अवसर प््दान हकए जाएं।

प्द्शे म्े िानून व्यिसथ्ा िा कदिाला कपटा: गुपत्ा
सिरिा। आम आदमी पाट््ी के प््देिाध्यक्् डा. सुिील गुप्ता ने किा हक प््देि मे्
कानून व्यवस्था तार-तार िो चुकी िै। डबवाली मे् मासूम बच््ी की अपिरण के
बाद ित्या कर दी जाती िै, जोहक सरकार व हसस्टम पर सवाहलया हनिान लगाती
िै। बेटी बचाओ-बेटी पढ्ाओ का नारा देने वाली सरकार मे् आज महिलाएं किी् भी
सुरह््कत निी् िै्। छोटी-छोटी बह््चयां घर से हनकलने से डरती िै्। रोजाना प््देि मे्
हफरौती, गै्गवार, ित्या सहित संगीप अपराध िो रिे ि्ै, लेहकन सरकार इन सब
के बावजूद िाथ पर िाथ धरे तमािा देख रिी िै। डॉ. गुप्ता िहनवार को हसरसा मे्
पाट््ी काय्ाकत्ााओ् की बैठक के बाद मीहडया से बातचीत कर रिे थे।  डा. गुप्ता ने
किा हक हचट््ा प््देि के सभी हजलो् म्े पैर पसार चुका िै। निे के आदी युवक
लगातार आपराहधक घटनाओ् को अंजाम दे रि े िै्, हजसका मुख्य कारण िै
बेरोजगारी। बेरोजगार के कारण युवा मानहसक तनाव मे् िै् और बेरोजगारी के
कारण िी युवक संपह््तयां बेचकर डंकी रास््े से हवदेि मे् जाने को मजबूर िै्।
उन्िो्ने किा हक भाजपा नेताओ् के संरक््ण मे् प््देि मे् कई हफरौती गै्ग पनप चुके
िै्। डा. गुप्ता ने किा हक आम आदमी पाट््ी की सरकार पंजाब मे् हबना भेदभाव के
सरकारी नौकहरयां दे रिी िै। यिी निी् सरकार द््ारा अहभयान चलाकर न निे पर
रोक लगाकर बि्े-बि्े मगरमच्छ तस्करो् को जेल मे् डालने का काम हकया िै। 

दहेज उत्पीड्न के अलग-अलग
मामलो् म्े दो आरोपी पति पकड्े
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद।

दहेज उत्पीरऩ के दो अलग-अलग
रारलो् र्े कजला पुकलस ने दो
आरोकपयो् को कगरफ्तार ककया है।
िाना शहर टोहाना पुकलस ने दहेज
उत्पीड्न, रारपीट ि जान से रारने
की धरककयो् के रारले रे् आरोपी
पकत को कगरफ्तार ककया है। कगरफ्तार
आरोपी की पहचान सतनार कसंह
पुि्् बीर कसंह कनिासी गांि असरपुर,
कजला पकटयाला के र्प रे् हुई है।
िाना शहर टोहाना प््भारी कनरीक््क
कुलदीप कसंह ने बताया कक
कशकायतकत्ाम द््ारा दी गई कशकायत
रे् आरोप लगाया गया कक उसका
पकत दहेज को लेकर नशे की हालत
रे् उसके साि रारपीट करता िा
तिा उसे लगातार प््ताकड्त करता
िा। कशकायत पर प््ारंकभक जांच के

आधार पर िाना शहर टोहाना रे्
रारला दज्म कर आरोपी पकत
सतनार कसंह को कगरफ्तार ककया
गया है। 

राजेंदंंा इंसंटिटंंूि में दो ददवसीय
वादंषिक खेल महोतंसव संपनंन

हरिभूरि न्यूज:रिििा

राजे्द््ा इंस्सटट््ूट रे् आयोकजत दो कदिसीय िाक्षमक खेल
रहोत्सि शकनिार को संपन्न हो गया। प््कतयोकगता के
अंकतर कदन काय्मक््र की शुर्आत दीप प््ज््िलन
सरारोह से हुई। प््कतयोकगता रे् भाग ले रहे कखलाकरय़ो् को
संबोकधत करते हुए रॉ. अशोक गुप्ता ने कहा कक खेल न
केिल शरीर को स्िस्ि रखते है्, बस्लक रानकसक
संतुलन, आत्रकिश््ास और सकारात्रक सोच को भी
रजबूत करते है्। प््कतयोकगता के अंकतर कदन किकभन्न
खेल रुकाबले हुए जो अत्यंत रोचक रहे। 

खेल रुकाबलो् र्े फार््ेसी कॉलेज की श््ेणी रे्
लरक़ो् के िग्म रे् हुए शतरंज रे् प््िर स्िान कनकतन ने
हाकसल ककया जबकक िंश क््दतीय स्िान पर रहे। इसी

प््कार लड्ककयो् के िग्म र्े तरन्ना ि हक्षमता क््रश: दूसरे
ि तीसरे स्िान पर रहे। 

सिरिा।
प््सियोसििा

के सिजेिाओ्
को िम्मासिि

करिे हुए।

िाय्यक््म मे् ये रहे मौिूद
संस्थान के चेयरमैन एन.के. गुप्ता, सहचव पुलहकत गुप्ता,
कॉलेज ऑफ फाम््ेसी के प््ाचाय्ा डॉ. संजीव कालरा, संस्थान की
काउंसलर एकता कालरा, नह्सि्ग प््ाचाय्ाा कुलहवंद्् कौर, डॉ. राम,
कुलवंत हसंि, परवहरि कंबोज, धीरज कंबोज आहद मौजूद थे।

सिरिा। नेशनल कॉलेज ऑफ एजुकेशन के प््िर िष्म के छाि््ाध्यापको् का
कशक््ण अभ्यास काय्मक््र का शकनिार को सरापन हुआ। कशक््ण अभ्यास
काय्मक््र शहर के किकभन्न किद््ालयो् जीआरजी गल्््स सी सेके्ररी स्कूल,
गि्मनरे्ट सी. सेके्ररी स्कूल रहािीर दल, जय भारत हाई स्कूल, आरकेपी
नहेर् पाक्क सी. सेके्ररी स्कूल, जय श््ी हाई स्कूल, गि्मनरे्ट गल्स्म सी.
सेके्ररी रेला ग््ाउंर तिा गि्मनरे्ट गल्््स कररल स्कूल पुकलस लाईन रे्

आयोकजत ककया गया। कजसरे् किद््ाक्िमयो् ने बीते
बाइस कदनो् के दौरान कशक््ण अभ्यास को गहनता से
सीखा और कशक््ण के िास््किक अनुभि ग््हण
ककए। छाि््ाध्यापको् ने रहाकिद््ालय के प््स््ाकित
काय्मक््र के अनुसार गकतकिकधयो् का आयोजन

ककया। इनरे् जागर्कता काय्मक््र, पौधारोपण, इच िन टीच िन, क््ेि््ीय
भ््रण, क््कयात्रक अनुसंधान, केस स्टरी आकद किकभन्न गकतकिकधयो् र्े
अपनी सहभाकगता कदखाई। कशक््ण अभ्यास के दौरान छाि््ाध्यापको् द््ारा पूरी
की गई गकतकिकधयो् के आधार पर प््त्येक किद््ालय रे् चार छाि््ाध्यापको् को
बेस्ट टीकचंग परफोररे्स, बेस्ट टीकचंग एर, बेस्ट चॉक बोर्म राइकटंग और
बेस्ट टीकचंग फाइल के कलए पुरस्कृत ककया गया, कजसरे् छाि््ाध्यापको् को
प््राण पि्् ि स्रृकत िचह्न प््दान ककए गए।

छात््ाध्यापको् का शिक््ण अभ्यास काय्यक््म संपन्न

n चार
छातंंाधंयापकों
को िकया
पुरसंकृत

शूरसैनी महाराज न्याय और वीरता के प््तीक
हरिभूरि न्यूज:रिििा

सैनी सभा ट््स्ट की ओर से सैनी धर्मशाला रे् शूरसैनी रहाराज की जयंती पर
काय्मक््र आयोजन ककया गया। काय्मक््र की अध्यक््ता ट््स्ट के प््धान नरे्द््
सैनी, संरक््क किजयपाल सैनी ि कोषाध्यक्् किजय
सैनी ने संयुक्त र्प से की। रुख्याकतकि के र्प रे् रहे्द््
कुरार करटायर्म क््पंसीपल, किकशष्् के र्प रे् अकतकि बाबा
सरसाईनाि बुक बै्क के चेयररैन गुरदीप सैनी ि
राजकुरार सैनी ने कशरकत की। आरंक््ित अकतकियो् र्े रॉ. भारती सैनी,
रारकुरार करटायर्म रीएसपी, नगर पाष्मद किक््र सैनी ि गोपीरार सैनी,
अकनल कुरार सैनी, कुलदीप कुरार सैनी, भागीरि सैनी, रकिंद्् सैनी, अश््नी
सैनी, प््दीप सैनी, रंजीत सैनी शाकरल रहे। 

कोषाध्यक्् किजय सनैी ने बताया कक सि्मप््िर हिन यज्् आयोकजत

ककया गया, कजसरे् सभी उपस्सित रहानुभािो् ने आहुकत राली। इसके बाद
राल्याप्मण ि दीप प््ज््िकलत कर काय्मक््र की शुर्आत की गई। तत्पश््ात
गोष््ी आयोकजत की गई, कजसरे् रहे्द्् सैनी ि गुरदीप सैनी ने अपने किचार
रखे। इस अिसर पर िक्ताओ् ने रहाराजा शूरसैनी के जीिन और उनके द््ारा

सराज के उत्िान के कलए ककए गए काय््ो् पर प््काश राला। रुख्य
अकतकि ने कहा कक रहाराजा शूरसैनी न केिल सैनी सराज के
गौरि है्, बस्लक िे न्याय, िीरता और धर्मपरायणता के प््तीक िे।
उनका जीिन हरे् साराकजक सररसता और राष्््् सेिा की प््ेरणा

देता है। िक्ताओ् ने कशक््ा प््सार, नशा रुस्कत रे् सहयोग की भािना पर जोर
कदया। काय्मक््र के आयोजको् ने उपस्सित जनसरूह का आभार व्यक्त करते
हुए कहा कक इस तरह के आयोजनो् का रुख्य उद््ेश्य युिा पीढ्ी को अपने
गौरिशाली इकतहास से अिगत कराना और सराज रे् एकता की भािना को
रजबूत करना है। सरारोह के अंत रे् भंरारे का आयोजन ककया गया।

लायंस क्लब िा नेत््
ऑपरेशन िैम्प आि 

रहतया। लायंस क्लब रहतया टाउन द््ारा
आंखो् का मुफ्त ऑपरेिन कैम्प
रहववार 21 हदसम्बर को जैन समाहध,
बुढ्लाडा रोड पर लगाया जाएगा।
क्लब सहचव हिव सोनी ने बताया हक
यि कैम्प हजंदल पहरवार के सियोग
से स्वग््ीय सेठ मेघ राज हजंदल की
स्मृहत मे् आयोहजत हकया जा रिा िै।
कैम्प के मुख्य अहतहथ लायंस
इंटरनेिनल के जनपद 321 ए 3 के
जनपद अध्यक्् हविाल वढ्ेरा, पूव्ा
जनपद अध्यक्् िरदीप सरकाहरया,
उप जनपद अध्यक्् संजय गांधी, मिेि
बंसल व नेत्् रोग हविेषज्् डॉ. रािुल
हसंगला हवहिष्् अहतहथ िो्गे। 

n सिरिा में शूरिैनी महाराज
की जयंती शंंदंंा और
उतंिाह िे मनाई गई

िूस कपलािर किसान िो अनशन से उठाया
ओढां। गांव ओढ्ां से नुहियांवाली
जाने वाले रास््े पर 5 हदनो् से
आमरण अनिन पर बैठे हकसान
को अमन कुमार हमत््ल खंड हवकास
एवं पंचायत अहधकारी ओढ्ा और
थाना प््भारी आनंद बैनीवाल ने जूस हपलाकर घर भेज हदया। दोनो्
अहधकाहरयो् ने िहनवार को हकसान के खेत मे् जाकर उसकी
समस्या को सुना और उसके हकन्नु के बाग की पानी से धुलाई
करवा दी। उन्िो्ने हकसान सुभाष को आश््ासन हदया हक
माक््ेहटंग बोड्ा जब तक सडक़ के हलए भूहम अहधग््िण करके
पक््ी निी बनवा देता तब तक इस माग्ा को अस्थाई तौर पर
पक््ा करके प््हतहदन पानी का हछडक़ाव करेगा ताहक धूल हमट््ी
से रािगीरो् को परेिानी न िो।

लोितंत्् म्े किम्मेदार किपक्् िी िर्रत : यतीद्् 
सिरिा। िहरयाणा हवधानसभा म्े कांग््ेस पाट््ी द््ारा लाए गए
तथाकहथत अहवश््ास प्स्््ाव के नोहटस पर प्ह्तह््िया वय्कत् करते
िएु भाजपा हसरसा क ेहजलाधय्क् ्एडवोकटे यतीद् ्हसिं ने किा हक
अहवश््ास प््स््ाव का नोहटस दकेर सदन से वॉकआउट कर जाना
इस बात का सप्ष् ्प््माण ि ैहक कांग््से आज न तो सदन मे ्मजबूत
सस्थहत म्े ि ैऔर न िी जनभावनाओ ्स ेजिु्ी िईु ि।ै सच््ाई यि िै
हक कांग््से पाट््ी सव्य ं अपन े आतंहरक द््दं् ् मे ् उलझी िईु ि ै और
हकसी भी हवषय पर ठोस व सप्ष् ् हनण्ाय लने ेमे ्असमथ्ा हदखाई दे
रिी ि।ै लोकततं् ् म्े एक हजमम्देार, सकारातम्क और रचनातम्क
हवपक् ्की आवशय्कता िोती ि,ै लहेकन कागं््से इस भहूमका मे ् पूरी
तरि हवफल साहबत िो रिी ि।ै यहद कागं््से न े अपना रवयैा निी्
बदला, तो वि हदन दरू निी ्जब यि पाट््ी अपनी प््ासहंगकता खोत-े
खोत ेहसगंल हडहजट तक हसमट कर रि जाएगी। 

पूनम ने किया सीडीएलयू िा नाम रोशन 
सिरिा।  चौधरी देवीलाल
हवश््हवद््ालय हसरसा की छात््ा व 3
िहरयाणा गल्््स बटाहलयन
एनसीसी, हिसार की कैडेट पूनम ने
उत््राखंड के उत््रकािी मे्
आयोहजत एनसीसी माउंटेहनयहरंग कै्प मे् उत्कृष्् प््दि्ान कर
हवश््हवद््ालय एवं एनसीसी यूहनट का नाम रोिन हकया िै। यि
कै्प बीती 2 हदसंबर से 15 हदसंबर तक आयोहजत हकया गया। कै्प
नेिर् माउंटनेयहरंग अकादमी द््ारा आयोहजत हकया गया था
हजसमे् कुल 200 कैडेट्स ने भाग हलया व कैडेट पूनम 3 िहरयाणा
गल्््स बटाहलयन एनसीसी से भाग लेने वाली एकमात्् कैडेट रिी।
कै्प मे् कैडेट पूनम ने पूरी हनष््ा, अनुिासन और सािस के साथ
सह््िय र्प से भाग हलया। 

दूसरा मामला
महिला थाना फतेिाबाद प््भारी
हनरीक््क अर्णा ने बताया हक
हिकायतकत्ाा द््ारा दी गई
हिकायत मे् आरोप लगाया गया
हक उसका पहत सोनू पुत््
ओमप््काि हनवासी कलौठा उसे
दिेज को लेकर िारीहरक व
मानहसक र्प से प््ताहि्त करता
था तथा उसके साथ मारपीट
करता था। हिकायत मे् ससुराल
पक्् के अन्य सदस्यो् पर भी
आरोप लगाए गए थे। इस पर
पुहलस ने केस दज्ा कर आरोपी
को हगरफ्तार कर हलया िै।



खबर संक््ेप

जजपा ने पूव्ा सीएम 
को दी श््द््ांजफि 
फतेहाबाद। ििपा ने िाट
धम्घशाला ल्सथि ििपा काय्ाघलय
मे् पूव्घ मुख्यमंत््ी स्व. ओमप््काश
चौटाला की प््थम पुण्यजिजथ पर
उनको श््द््ासुमन अज्पघि जकए गए।
इस अवसर पर ििपा नेिाओ् ने
कहा जक स्व. चौधरी ओमप््काश
चौटाला लौहपुर्ष थे। इस अवसर
पर ििपा के राष््््ीय महासजचव
कुलिीि कुलजडया, जिला अध्यक््
रजवंद्् बेनीवाल, मजहला जिला
अध्यक्् संिोष माचरा सजहि अन्य
नेिा मौिूद रहे। 

गुफडयाखेड्ा फवद््ािय मे्
हुई युवा ग््ाम पंचायत 
ससरसा। गांव गुजडया खेड्ा के
रािकीय वजरष्् माध्यजमक जवद््ालय
मे् जिला स््रीय युवा ग््ाम पंचायि
प््जियोजगिा का आयोिन की गई।
यह प््जियोजगिा राज्य शैज््कक
अनुसंधान एवं प््जशक््ण पजरषद
गुर्ग््ाम के सौिन्य से जडंग डाइट के
ित्वावधान मे् आयोजिि की गई।
इस काय्घक््म के आल्िव्घर प््वक्िा
िगदीश चंद्् बराच व जनण्ाघयक
मंडल मे् प््वक्िा हेमराि व प््वक्िा
सुरेश शम्ाघ ने इस युवा ग््ाम पंचायि
का अवलोकन जकया। 

भाजपा मनाएगी अटि
स्मृफत वष्ा : जोड्ा 
फतेहाबाद। िािपा की ओर से
पूव्घ प््धानमंत््ी स्व. अटल जबहारी
वािपेयी के िन्म शिाल्दी वष्घ को
अटल स्मृजि वष्घ के र्प मे् मनाया
िाएगा। इसके जलए बीिेपी
जिलाध्यक्् प््वीण िोड्ा ने जिला
संयोिक व सह संयोिको् की
जनयुल्कि की है। इनके नेिृत्व मे्
आगामी काय्घक््म आयोजिि जकए
िाएंगे। जिलाध्यक्् की ओर से
हजरयाणा सरकार मे् एग््ो इंडस्ट््ीि
कॉप््ोरेशन के चेयरमैन िारि िूषण
जमड््ा को जिला संयोिक बनाया
गया है। 

िज््ी िैफमिी आईडी
मामिे मे् मफहिा काबू
फतेहाबाद। िि््ी दस््ावेि िैयार
कर बीपीएल राशन काड्घ और
िैजमली आईडी मे् हेरािेरी करने के
मामले म्े इकनोजमक सैल,
ििेहाबाद ने िीसरी मजहला आरोपी
को जगरफ्िार जकया है। मजहला की
पहचान सुखी पत्नी जम^ू जसंह,
जनवासी मोहम्मदपुर सोिर, हाल
लहजरया िुना के र्प मे् हुई। मजहला
को न्यायालय मे् पेश जकया गया,
िहां से उसे िेल िेि जदया गया। 

रोहतक, रफववार, 21 फदसंबर 2025
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विद््ाव्थियो् ने चंद््यान-5 का
मॉडल बनाकर लूटी िाहिाही

आदर्श भाििी इंटिनेरनल स्कूल ि्े प््दर्शनी: िंगला पंजाब भी छाया िहा 

हरिभूरि न्यूज : भूना

आदश्घ िारिी इंटरनेशनल स्कूल मे्
शजनवार को जवजिन्न जवषयो् की
प््दश्घनी का आयोिन जकया गया।
काय्घक््म मे् थाना िूना के थानाध्यक््
ओम प््काश जबश्नोई ने मुख्य
अजिजथ के र्प मे् जशरकि की।
अध्यक््िा स्कूल के प््बंध जनदेशक
सुिाष जबश्नोई और स्कूल प््बंधन
सजमजि के अध्यक्् रािेश जखचड् ने
की, िबजक संचालन प््ाचाय्घ कृष्ण
कुमार धारजनया ने जकया। प््दश्घनी मे्
जवद््ाज्थघयो् ने जवषयगि मॉडलो् के
साथ िारिीय संस्कृजि की समृद््
झलक प््स््ुि की। हजरयाणा
संस्कृजि के अंिग्घि बािरे की रोटी,
बािरे का धा, दही, िलेबी, हांसी
के पेड्े, गुलगुले िैसे पारंपजरक
व्यंिनो् को प््दज्शघि जकया गया।
पंिाबी सभ्यिा मे् रंगला पंिाब की
झलक जदखी, िहां चरखा, कुंडी-
सोटा, पकोड्े, दही िक्ले और खेिी
की आधुजनक िकनीको् का प््दश्घन
जकया गया। जवद््ाज्थघयो् ने िगवान
श््ी राम-लक्््मण-सीिा, श््ी कृष्ण-
सुदामा िैसे महान पात््ो् के पजरधानो्

मे् प् ्स््ुजि देकर दश्घको् को
आकज्षघि जकया। उत््र प््देश की
सांस्कृजिक जवरासि मे् िािमहल,
श््ी राम मंजदर और श््ी कृष्ण मंजदर के
मॉडल प््दज्शघि जकए गए। वही्
‘म्हारो रािस्थान’ प््दश्घनी मे् बािरे
की रोटी, मक्खन, सरसो् का साग,
हलवा, खीर, रबड्ी, दजलया,
जबलोना आजद के माध्यम से
रािस्थान की संस्कृजि को दश्ाघया
गया। जवज््ान प््दश्घनी मे् जवद््ाज्थघयो्
ने नवीन िकनीक का प््योग करिे

हुए चंद््यान-5 का मॉडल िैयार
जकया और िेसीबी मशीन से िारी
सामान उठाने की प््ज््कया को सरल
िरीके से समझाया। सामाजिक
जवज््ान मे् प््दूषण के कारको् पर
आधाजरि मॉडल ने सिी को सोचने
पर मिबूर जकया। गजणि प््दश्घनी मे्
आधुजनक जशक््ा को सरल बनाने के
उपाय बिाए गए, िबजक जहंदी,
अंग््ेिी और पंिाबी जवषयो् मे्
व्याकरण की जवस््ृि िानकारी दी
गई। सांस्कृजिक काय्घक््मो् मे् नन्हे

बच््ो् द् ्ारा राम-सीिा झांकी,
बरसाने का कान्हा नृत्य, हजरयाणवी
डांस, पंिाबी जगद््ा और रािस्थानी
नृत्य ने दश्घको् का मन मोह जलया।
काय्घक््म मे् अिय रेवड्ी, बलजवंदर
जसंह, हवा जसंह मंडा, जवकास

िाखल, साजहल मंडा, जकनिी
कुमार, सिपाल जसंह, गोजवंद कुमार
अजििावको्, आसपास के
गणमान्य लोगो्, सरपंचो् और
जवजिन्न स्कूल संचालको् ने
जवद््ाज्थघयो् का उत्साह बढ्ाया।

भूना। प््दि्वन मे् भाग लेते आदि्व भारती स्कूल के ररद््ाथ््ी तथा बच््ो् को स्टेिनरी ररतररत करते मुख्य अरतरथ देरेन्द्् दरहया र अन्य। फोटो: हतरभूतम

फतेहाबाद। रहजरारां खुद्व ररद््ालय मे् पौधरोपण करते अरतरथगण।

फडफजटि हाफजरी का फवरोध 
माकरा नेिा ने कहा शक अशनवाय्प शडशजटल हाशजरी से मजदूरो् को बहुि
ज्यादा कशिनाइयां होिी है्, शजसमे् काम का नुकसान और उनके अशिकारो् से
वंशचि होना शाशमल है। माकरा नेिा ने कहा शक फंशडंग के रैटन्प म्े बदलाव का
प््स््ाव करके, के्द्् अरनी शजम्मेदारी राज्यो् रर डाल रहा है। इससे राज्य
सरकारो् रर एक असहनीय शवत््ीय बोझ रड्िा है। राज्यो् से बेरोजगारी भत््ा
और देरी के मुआवज का खच्प भी उिाने की उम्मीद की जािी है। इन सभी
बदलावो् का मकसद योजना की रहुंच को कम करना और के्द्् सरकार की
जवाबदेही को कमजोर करना है।

बचपन से िांफत व एकजुटता का पाठ पढाया जाए 
फतेहाबाद।गांव शहजरावां खुद्प स्सिि राजकीय मॉडल संस्कृशि प््ािशमक शवद््ालय
मे् अंिराष््््ीय मानव एकजुटिा शदवस समारोह िूमिाम से मनाया गया। समारोह
मे् मुख्य अशिशि के र्र मे् राजकीय प््ािशमक शशक््क संघ हशरयाणा के राज्य
चेयरमैन देवे्द्् शसंह दशहया एवं शवशशष्् अशिशि ग््ामरंचायि सररंच लक्््मणराम
बाजीगर ने शशरकि की। समारोह की अध्यक््िा स्कूल मुशखया लशलि मैहिा द््ारा
की गई। मुख्य अशिशि देवेन्द्् दशहया ने आज के शदन के महत्व रर प््काश डालिे
हुए कहा शक शवश्् शांशि के शलए अंिरराष््््ीय मानव एकजुटिा बहुि ही
आवश्यक है। जहां आज कुछ देश आरसी प््शिस्रि्ाप के कारण युद््ो् को जन्म
देकर शवश्् शांशि के शलए खिरा बन रहे है वही् हमारा देश प््ाचीनकाल से शांशि
का अग््दूि रहा है। ‘सव््े भवंिू सुशखनय’ सूत्् की शशक््ा बचरन से ही प््ािशमक
शशक््ा के साि दी जानी चाशहए। इससे जहां आरसी भाईचारा मिबूि होगा वही् देश
की एकिा का िानाबाना सुदृढ् होगा। देवेन्द्् दशहया ने कहा शक 1988 को आज ही
के शदन देश के युवाओ् की शस्कि को मानिे हुए मिदािा की आयु को 21वष्प से
घटाकर 18 वष्प शकया गया िा इस अवसर रर अशिशियो् द््ारा रौिारोरण भी शकया
गया। शशश््कका सीमा ग््ोवर ने आज अरनी 21वष्प की सेवारूण्प व अंग््ेजी अध्यारक
रद रर रदोन्नशि होने रर सभी बच््ो् को स्टेशनरी का शविरण शकया। सररंच
लक्््मण बाजीगर ने कहा शक स्कूल प््ांगण मे् शीघ्् ही शैड व इंटरलॉक का काय्प
करवाया जाएगा। इस अवसर रर अंजू रानी, सीमा ग््ोवर, रेनू ज्याणी, भावना,
सुंदर शसंह, ममिा, शकरण, मदनलाल और आशा रानी आशद मौजूद रहे।

हरिभूरि न्यूज:िरिया

मनरेगा को बचाने के जलए माकपा
द््ारा 22 जदसंबर को ििेहाबाद मे्
उपायुक्ि काय्ाघलय पर जवरोध
प््दश्घन जकया िाएगा। प््दश्घन के
माध्यम से मांग की िाएगी जक
मनरेगा को साव्घिौम
बनाकर और िर्री िंड
देकर इसे मिूबूि जकया
िाए िाजक कम से कम
200 जदनो् का न्यूनिम
रोिगार सुजनज््िि जकया िा
सके। पाट््ी काय्ाघलय मे्
आयोजिि बैठक को
संबोजधि करिे हुए माकपा जिला
सजचव िगिार जसंह, पूव्घ सरपंच ने
के्द्् सरकार द््ारा मनरेगा को खत्म
करके वीबी-िी राम िी कानून
बनाने के कदम को मिदूरो ्की रोिी
रोटी पर सबसे बड्ा हमला बिाया।
माकपा नेिा ने कहा जक महात्मा
गांधी राष््््ीय ग््ामीण रोिगार गारंटी
अजधजनयम (मनरेगा) को यूपीए
सरकार द््ारा वामपंथी दलो् के दबाव

के कारण लागू जकया गया था।
मनरेगा एक साव्घिौजमक, मांग-
आधाजरि कानून है िो काम का
सीजमि अजधकार प््दान करिा है।
नया जवधेयक इस स्वर्प को
बदलिा है और लोगो् को यह सीजमि
अजधकार िी नही् देिा है। यह

कानूनी िौर पर के्द्् सरकार
को मांग के अनुसार िंड
आवंजटि करने की अपनी
जिम्मेदारी से मुक्ि करिा
है। उन्हो्ने कहा जक सरकार
का 100 से 125 जदन िक
गारंटीशुदा रोिगार बढ्ाने
का दावा उसके िाने-माने

िुमलो् म्े एक और है। यह जवधेयक
िॉब काड्घ को िक्कसंगि बनाने के
नाम पर ग््ामीण पजरवारो् के बड्े
जहस्सो् को बाहर कर देिा है। खेिी
के चरम मौसम के दौरान 60 जदनो्
िक रोिगार का जनलंबन ग््ामीण
मिदूरो् को िब काम से वंजचि कर
देगा िब उन्हे् इसकी सबसे ज्यादा
िर्रि होगी और उन्हे् िमी्दारो् पर
जनि्घर बना देगा। 

फतेहाबाद। बैठक मे् भाग लेते माकपा नेता। फोटो: हतरभूतम

मनरेगा बचाने के फिए
माकपा का प््दि्ान कि 

n उपायुक्त
काय्ायलय
पर प््दश्यन
कर तवरोध
जताएंगे 

श््द््ांजलि सव़मधऱम प़़ाऱमना सभा रंे िई वसरष़़ नेताओ़ ने िी सिरित 

इनेलो व जजपा ने पहली पुण्यतिति पर
पूव्व मुख्यमंत््ी चौटाला को तकया याद

अभय चौटाला ने
तेजाखेड़ा फाऱम हाउस व

अजय चौटाला ने ससरसा
रंे सिया याद

हरिभूरि न्यूज :रिििा 

इनेलो व ििपा ने पूव्घ मुख्यमंत््ी
ओमप््काश चौटाला की पहली
पुण्यजिजथ पर अलग-अलग िगहो्
पर काय्घक््म कर उन्हे् श््द््ांिजल दी।
इनेलो की ओर से िेिाखेड्ा िाम्घ
हाउस ल्सथि पूव्घ मुख्यमंत््ी चौटाला
को श््द््ासुमन अज्पघि जकए गए, िहां
उनके िारी संख्या मे् समथ्घक पहुंचे,
िहां पाट््ी सुप््ीमो अिय चौटाला के
अलावा पंिाब के पूव्घ उपमुख्यमंत््ी
सुखबीर जसंह बादल, पूव्घ जवत्् मंत््ी
मनप््ीि बादल के अलावा पाट््ी के
पदाजधकारी व काय्घकि्ाघओ् के
अलावा समथ्घको् ने उन्हे् याद जकया।
उधर, जसरसा ल्सथि चौटाला हाउस मे्

ििपा के राष््् ्ीय अध्यक्् अिय
चौटाला व युवा प््देशाध्यक््
जदल्गविय चौटाला ने समथ्घको् के
साथ पूव्घ मुख्यमंत््ी चौटाला को याद
जकया। पूव्घ जबिली मंत््ी रणिीि

चौटाला िी बड्े िाई स्व. ओमप््काश
चौटाला को चौटाला हाउस म्े

आयोजिि सव्घधम्घ सिा म्े श््द््ांिजल
देने पहुंचे।

तसरसा। तेजाखेड्ा िाम्व हाउस मे् ओपी चौटाला को श््द््ांजरल देने पहुंचे सुखबीर
बादल र अन्य तथा स्र. चौटाला की प््रतमा पर पुष्प अर्पवत करते अजय चौटाला
र अन्य। फोटो: हतरभूतम

बादि ने फकया याद
इनेलो की ओर से आयोशजि
काय्पि््म मे् रंजाब के रूव्प शडप्टी
सीएम सुखबीर शसंह बादल ने कहा
शक स्व. ओमप््काश चौटाला ने िाउम््
गरीब, कमेरे, शकसान, युवाओ् सशहि
िमाम वग््ो् के शहिो् के शलए श््ेष््
काय्प शकया। जब-जब भी उन्हो्ने
हशरयाणा प््देश की कमान बिौर
सेवक के र्र मे् संभाली, उन्हो्ने
सदैव हशरयाणा की प््गशि और
प््देशवाशसयो् के शहिो् से जुड्ी
योजनाएं बनाकर उन्हे् अमलीजामा
रहनाया। उन्हो्ने कहा शक उनकी
प््िम रुण्यशिशि ररउमड्ी भीड् उनकी
लोकश््पयिा का रैमाना है। इनेलो के
राष््््ीय अध्यक्् अभय शसंह चौटाला ने
अरने शरिा को भावरूण्प श््द््ांजशल
अश्रपि कर नमन शकया। 

फकसानो् व गरीबो् के
सच््े फहतैषी रे  

उिर, जननायक जनिा राट््ी की
ओर से रूव्प मुख्यमंत््ी स्व.
ओमप््काश चौटाला की प््िम
रुण्यशिशि रर शसरसा के चौटाला
हाउस मे् श््द््ांजशल सभा का
आयोजन शकया गया। इस मौके रर
जेजेरी के राष््््ीय अध्यक्् अजय
चौटाला ने कहा शक स्व. ओमप््काश
चौटाला केवल एक सफल राजनेिा
ही नही् िे, बस्लक बिौर शरिा वे
सदैव उनके माग्पदश्पक और
प््ेरणास््ोि भी रहे। उन्हो्ने कहा शक
रूव्प सीएम स्व. ओमप््काश ने अरना
रूरा जीवन शकसान, गरीब और
हशरयाणा के अंशिम व्यस्कि की सेवा
मे् समश्रपि कर शदया। उनके शवचार,
संघष्प और शसद््ांि आज भी
हशरयाणा की राजनीशि और समाज
को शदशा दे रहे ह्ै। युवा जेजेरी के
प््देशाध्यक्् शदस्ववजय चौटाला ने
कहा शक स्वग््ीय ओमप््काश
चौटाला का जीवन संघष्प, अनुशासन
और जनिा के प््शि शनष््ा का 
प््िीक रहा है। 

हरिभूरि न्यूज:फिेहाबाद

मनोहर मेमोजरयल कॉलेि ऑि
एिुकेशन ििेहाबाद मे् बीएड प््थम
वष्घ के जवद््ाथ््ी आि अपना 22
जदवसीय जशक््ण अभ्यास करके
वापस कॉलेि लौट आए। इंटन्घजशप
के दौरान इन जवद््ाज्थघयो् ने जवजिन्न
जवद््ालयो् मे् अध्यापन काय्घ का
अनुिव प््ाप्ि जकया। कॉलेि लौटे
इन जवद््ाज्थघयो् के चेहरे पर एक
अलग ही आत्मजवश््ास निर आया।
इन जवद््ाज्थघयो् का कॉलेि पहुंचने
पर सिी स्टाि सदस्यो् ने स्वागि
जकया। इस दौरान जवद््ाज्थघयो् ने िी
जशक््ण अभ्यास के दौरान अपने

अनुिवो् को िी स्टाि के साथ
साझा जकया। बिा दे् जक यह जवद््ाथ््ी
21 नवंबर से 20 जदसंबर 2025 िक
अपना 22 जदवसीय जशक््ण अभ्यास
पूरा करने के जलए जिले के जवजिन्न

सरकारी स्कूलो् मे् गए हुए थे। इसमे्
जवद््ाथ््ी स्कूल मे् वास््जवक जशक््ण
अनुिव प््ाप्ि करिे है। सिी
जवद््ाथ्ी् अपना जशक््ण अभ्यास पूरा
करके कािी उत्साजहि निर आए।

जशक््ण अभ्यास के इंचाि्घ डॉक्टर
नरे्द् ् कुमार ने जवद््ाज्थघयो् को
शुिकामनाएं देिे हुए कहा जक
जशक््ण अभ्यास मे् जवद््ाज्थघयो् को
अध्यापन का वास््जवक अनुिव
प््ाप्ि करवाया िािा है जिससे
जवद््ाथ््ी अपने अध्यापन काय्घ म्े
जनपुण हो िािा है। इंटन्घजशप के
दौरान इन जवद््ाज्थघयो् ने स्कूलो् मे्
बच््ो् को पढ्ाने, अनुशासन बनाए
रखने व स्कूल की अन्य
गजिजवजधयो् का संचालन करना
सीखा। इसी के साथ सिी
जवद््ाज्थघयो् को शुिकामनाएं देिे हुए
महाजवद््ालय मे् पुन: उनका स्वागि
जकया गया।

फिक््र अभ्यास पूरा करके वापस कॉिेज
िौटे एमएम बीएड कॉिेज के फवद््ार््ी

n तवद््ात्थययो् ने
कॉलेज के
तशक््को् के साथ
अपने अनुभव
साझा तकए 

फतेहाबाद। इंटन्वरिप पूरी करने के बाद बीएड कॉलेज के ररद््ार्थवयो् को सम्मारनत
करते सरकारी स्कूल के स्टाि सदस्य। फोटो: हतरभूतम
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रोटरी क्लब ऑि ििेहाबाद
चै्जपयंस की चाट्घर सेरेमनी का
आयोिन होटल ड््ूक, ििेहाबाद मे्
जकया गया। काय्घक््म का शुिारंि
पारंपजरक जिलक, पुष्प वष्ाघ एवं दीप
प््ज्वलन के साथ हुआ। समारोह मे्
जिला गवन्घर िूपेश मेहिा एवं िस्््ट
लेडी मधु मेहिा मुख्य अजिजथ के
र्प मे् उपल्सथि रहे, िबजक पीडीिी
गुलबहार जसंह जरटोल जवजशष््
अजिजथ रहे। जडस्ज््टक्ट गवन्घर का
कॉलर सेरेमनी जवकास करवासरा
द््ारा संपन्न करवाई गई। चाट्घर
प््स््ुजि एवं शपथ ग््हण समारोह के

अंिग्घि नई टीम 2025-26 को
पदिार सौ्पा गया। क्लब की नई टीम
मे् संस्थापक चेयरमैन िीना धुजडया,
अध्यक्् साक््ी अरोड्ा, सजचव जकंज्ा
जमढा, कोषाध्यक्् कजपला मुंिाल एवं
पल्ललक इमेि चेयरमैन मेरा बत््ा
शाजमल है्। अध्यक्् साक््ी अरोड्ा ने

क्लब के िावी काय््ो् की र्परेखा
प््स््ुि की। जिला गवन्घर िूपेश
मेहिा ने रोटरी के साि िोकस एजरया
पर आधाजरि संदेश देिे हुए सदस्यो्
को समाि सेवा के जलए प््ेजरि जकया।
सजचव जकंज्ा जमढा ने अब िक जकए
गए प््ोिेक्ट्स की जरपोट्घ प््स््ुि की।

रोटरी क्लब ऑफ फिेहाबाद चै्शरयंस
का चाट्पर सेरेमनी समारोह संरन्न

फतेहाबाद।
रोटरी क्लब

ऑि
ितेहाबाद
चै्रपयंस के

चाट्वर सेरेमनी
समारोह मे्

मौजूद सदस्य।
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िािपा जिलाध्यक्् प््वीण िोड्ा ने
कांग््ेस पाट््ी पर राष््््ीय प््िीको् व
महत्व के मुद््ो् पर ियावह रािनीजि
करने का आरोप लगािे हुए कहा है
जक जवधानसिा मे् कांग््ेस द््ारा ‘वंदे
मािरम्’ का जवरोध करना न केवल
देशजहि के जखलाि है बल्कक सिी
देशिक्िो् की िावनाओ् का
अपमान िी है। ‘वंदे मािरम’ हमारे
देश का राष््््ीय गीि है, जिसने िारि
को आिादी की जदशा मे् प््ेजरि
जकया। संसद एवं अन्य साव्घिजनक
िगहो् पर इस गीि के जखलाि िो
जवपक््ी रवैया जदखाया गया है, वह
पूरी िरह अनुजचि है और इससे
राष््््ीय एकिा पर प््श्नजचह्न लगिा
है। बीिेपी नेिा ने कहा जक संसद
सत्् मे् एसआईआर के मुद््े पर
कांग््ेस का जवरोध साि-साि

जदखािा है जक जवपक्् महत्वपूण्घ
राष््् ्ीय मुद््ो् पर सामंिस्य और
सकारात्मक िागीदारी की बिाए
केवल असहमजि का प््दश्घन करना
चाहिा है। िोड्ा ने स्पष्् जकया जक
देश के जहि मे् सरकार द््ारा उठाये
िा रहे कदमो् का जवरोध करना
कांग््ेस की रािनीजिक आदि बन
गई है। प््वीण िोड्ा ने 
कहा जक ‘वीबी-िी रामिी’ िैसे
महत्वपूण्घ जवधेयको् के जवरोध ने यह
जसद्् कर जदया है जक कांग््ेस का
लक्््य जवकास नही् बल्कक रािनीजि
करना है। 

वंदे मातरम, एसआईआर पर
कांग््ेस का फवरोध दुभ्ााग्यपूर्ा 

n तवस मे्
कांग््ेस की
काय्यशैली
पर सवाल
उठाया 

प््वीण जोड्ा
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जिला मे् कानून व्यवस्था को सुदृढ्
बनाए रखने एवं सुरक््ा की दृज््ष से
चलाए िा रहे ऑपरेशन हॉट स्पॉट
के अंिग्घि शजनवार को थाना शहर
रजिया पुजलस ने एसएचओ पुष्पा
जसहाग के नेिृत्व मे् रजिया क््ेत्् मे्
जवशेष िांच अजियान चलाया गया।
इस अजियान के दौरान रजिया मे्
बाहर से आए कश्मीरी युवको् का
सत्यापन एवं दस््ावेिो् की िांच
की गई। िांच का उद््ेश्य क््ेत्् मे् रह
रहे बाहरी व्यल्कियो् का जवजधवि

सत्यापन कर कानून व्यवस्था, शांजि
एवं नागजरको् की सुरक््ा सुजनज््िि
करना रहा। थाना प््िारी पुष्पा
जसहाग ने बिाया जक यह कार्घवाई
पूरी िरह र्टीन व एहजियािी कदम

के र्प मे् की गई है, िाजक जकसी िी
प््कार की संजदग्ध गजिजवजध पर
समय रहिे निर रखी िा सके।
िांच के दौरान सिी युवको् से
शालीनिा एवं जनयमो् के अनुर्प
व्यवहार जकया गया िथा आवश्यक
दस््ावेिो् की पुज््ष की गई। बिा दे्
जक एसपी जसद््ांि िैन के
जनद््ेशानुसार जिला पुजलस द््ारा ऐसे
सुरक््ा एवं सत्यापन अजियान
चलाए िा रहे है्, जिससे आमिन मे्
सुरक््ा की िावना मिबूि हो और
असामाजिक ित्वो् पर प््िावी
अंकुश लगाया िा सके।

बाहरी राज्यो् से आए युवको् के पुििस ने दस््ावेज जांचे 

रततया। बाहर से आए युरको् की जांच
करती पुरलस टीम।
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जिला ट््ैजिक पुजलस द््ारा रजिया ने
धुंध और कम दृश्यिा वाले मौसम मे्
सडक़ दुर्घटनाओ् को रोकने के जलए
जवशेष अजियान चलाया गया।
ट््ैजिक थाना प््िारी उपजनरीक््क
िय जसंह ने बिाया जक आि ट््ैजिक
स्टाि ने चौकी ब््ाह्मणवाला पर
वाहनो् की सुरक््ा बढ्ाने के जलए
पीछे जरफ्लेक्टर लगाए। इससे धुंध
और राि के समय वाहन चालको्
को सडक़ पर मौिूद अन्य वाहनो्
का स्पष्् दृश्य जमलेगा और संिाजवि

दुर्घटनाओ् की संिावना कािी हद
िक कम होगी। उपजनरीक््क िय
जसंह ने आगे कहा जक ड््ाइवरो् को
वाहन अपने लेन मे् चलाने, िेि
गजि से बचने और सुरज््कि दूरी

बनाए रखने के जलए िी िागर्क
जकया िा रहा है। इस अजियान का
उद््ेश्य न केवल सडक़ सुरक््ा
बढ्ाना है, बल्कक समुदाय म्े
िागर्किा िैलाना िी है।
ििेहाबाद ट््ैजिक पुजलस ने आम
िनिा से अपील की है जक वे धुंध
या कम रोशनी वाले समय मे् वाहन
चलािे समय अजिजरक्ि सिक्किा
बरि्े, वाहनो् मे् जरफ्लेक्टर की
उपल्सथजि सुजनज््िि करे् और सडक़
जनयमो् का पालन करे्। इस पहल के
माध्यम से ट््ैजिक पुजलस ने सड्क
सुरक््ा का पाठ पढ्ाया। 

ट््ैफिक पुफिस ने भारी वाहनो् पर फरफ्िेक्टर िगाए 

रततया। राहनो् पर ररफ्लेक्टर लगाते
टे्ररिक पुरलस कम्वचारी।

टीजीटी पद पर पदोन्नत सुभाष चन्द्् ने
संभाला कार्यभार, शिक््को् ने दी बधाई 

भूना। ईमानदारी, अनुशासन और शशक््ा के प््शि समर्पण की रहचान रहे
अध्यारक सुभाष चन्द्् ने रदोन्नशि के उररांि शशनवार को राजकीय कन्या रीएम
श््ी सीशनयर सेके्डरी स्कूल भूना मे् टीजीटी अध्यारक के र्र मे् काय्पभार ग््हण
शकया। शवद््ालय प््ाचाय्प िेजभान ने उन्हे् शवशिवि र्र से शरसीव करिे हुए
उरस्सिशि रशजस्टर मे् हाशजरी दज्प करवाई और जॉइशनंग प््श््िया रूरी कराई।
इस अवसर रर शशक््ा शवभाग से जुड्े कई वशरष्् अशिकारी व शशक््क उरस्सिि
रहे। काय्पभार ग््हण के दौरान उरस्सिि शशक््को् ने सुभाष चन्द्् के अब िक के
शैक््शणक योगदान की सराहना की। इस मौके रर राजकीय मॉडल संस्कृशि
सीशनयर सेके्डरी स्कूल भूना के प््ाचाय्प नरेश शम्ाप, न्योली खुद्प के प््ाचाय्प राजराल
सांवशरया, मढ् स्कूल के प््ाचाय्प अजीि शसंह, प््ािशमक शशक््क संघ के शजलाध्यक््
योगेश््र वम्ाप, प््वक्िा शजयालाल बंसल, सुरेन्द्् दशहया, होशशयार शसंह, राजकुमार
सुिार सशहि अन्य गणमान्य शशक््को् ने सुभाष चन्द्् को नई शजम्मेदारी के शलए
शुभकामनाएं दी्। उल्लेखनीय है शक सुभाष चन्द्् इससे रूव्प राजकीय मॉडल
संस्कृशि प््ाइमरी स्कूल भूना मे् करीब नौ वष््ो् िक प््ाइमरी शशक््क के र्र मे्
सेवाएं दे चुके है्। इसके अलावा उन्हो्ने बैजलरुर और लहशरया गांव के राजकीय
शवद््ालयो् म्े भी अध्यारन काय्प शकया। 

फतेहाबाद। पूर्व सीएम को श््द््ासुमन
अर्पवत करते जजपा नेता।
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समस का उत्सव र््कसमस-ट््ी के रबिा
अधूिा िै। वैसे तो र््कसमस-ट््ी वास््व मे्
पाइि, डगलस, बालसम या फि का पेड़्

िोता िै। ये पेड़् सदा ििे-भिे ििते ि्ै इसरलए इन्िे्
सजावट के रलए चुिा जाता िै। लेरकि दुरिया भि मे्
अलग-अलग चीजो् के उपयोग से एक से बढ्कि
एक कृर््तम र््कसमस-ट््ी भी खूब बिाए औि सजाए
जाते ि्ै। आइए जािते ि्ै कुछ अिूठे र््कसमस-ट््ी के
बािे म्े। 
टंबलवीड ट््ी यूएसए: चांडलि, संयुक्त िाज्य
अमेरिका के एरिजोिा िाज्य मे् मैरिकोपा काउंटी मे्
क्सथत एक ििि औि
फीरिक्स का एक
उपिगि िै। यि
तकिीक औि
िवाचाि का एक
प््मुख क्ेद्् िै। यिां
टंबलवीड-ट््ी िामक
प््रसद्् र् ्कसमस-ट््ी
िै, रजसे िि साल एक
खास पिंपिा के तित
बिाया जाता िै। 1957
से चली आ ििी इस पिंपिा मे् िजािो् टंबलवीड्स
औि िोििी का उपयोग िोता िै। इसकी िुर्आत तब
िुई, जब आग लगिे से ििि की र््कसमस की
सजावट िि्् िो गई थी। तब लोगो् िे इस अिूठे पेड़्
का इस््ेमाल रकया था। यि पािंपरिक र््कसमस-ट््ी
की तिि ििी् िै, बकल्क सूखी झार्ड़यो् (टंबलवीड्स)
को इकट््ा किके बिाया जाता िै। इसे बिािे के रलए
लगभग 1,000 से अरधक टंबलवीड्स औि 1,200
िंगीि बल्बो् का उपयोग रकया जाता िै।
रबग र््िसमस-ट््ी इटली: यि दुरिया के सबसे
अिूठे औि सबसे ज्यादा लाइटो् वाले र््कसमस-ट््ीज

मे् िारमल िै। इटली
के गुब्बीओ मे् माउंट
इरजिो पि बिा यि
रविाल-ट््ी 1981 से
मौजूद िै। यि दुरिया
के सबसे बड़े्
र््कसमस-ट््ी के र्प
मे् जािा जाता िै,
रजसे 1991 मे्
रगिीज बुक ऑफ
वल्ड्य रिकॉड्स्य मे्

दज्य रकया गया था। यि माउंट इंरगिो की ढलाि पि
िजािो् लाइटो् औि 7.5 रकमी लंबे रबजली के ताि से
बिा एक भव्य लाइट डेकोिेिि से बिता िै, जो एक
रविाल र््कसमस-ट््ी का आकाि लेता िै। इसकी
ऊंचाई लगभग 750 मीटि औि आधाि पि चौड़्ाई
450 मीटि िोती िै। इसे आमतौि पि 7 रदसंबि से 6
जिविी तक सजाया जाता िै। िि साल र््कसमस के
समय िजािो् पय्यटक इसे देखिे आते ि्ै। 
स्काई ट््ी जापान: र््कसमस के अवसि पि जापाि

के टोक्यो मे् कई प््रसद्् र््कसमस ट््ी औि लाइट-अप
िोज डेकोिेट रकए जाते िै्, रजिमे ्टोक्यो स्काई-ट््ी
का रविालकाय र््कसमस-ट््ी भी िारमल िै। टोक्यो
स्टेिि के मार्िोउची क््ेत्् के पास रकट््े रबक्लडंग के
बािि जापाि का यि सबसे बड़्ा र््कसमस-ट््ी
सजाया जाता िै। यि 14 मीटि ऊंचा िै। इसे आकष्यक
िोििी से सजाया
गया िै। यिां लगभग
500,000 बल्ब्स
का िो आयोरजत
िोता िै, जो
‘क्कवंकल थ््ी स्टास्य’
औि अन्य लाइट-
अप थीम के साथ
प््दर्ियत रकया जाता
िै। रकट््े रबक्लडंग
टोक्यो मे् सबसे ऊंची
इमाित िै, जो इसका प््तीक रचन्ि भी बि गया िै।
इिके रिकट िी क्सथत ग्योको-डोिी स्ट््ीट औि िाका-
डोिी स्ट््ीट को भी उत्सव की िोििी से सजाया जाता
िै। इसके अरतरिक्त र््कसमस के अवसि पि यिां के
ओमोतेसांडो, िोपो्गी औि ओडेबा जैसे कई क््ेत््ो् मे्
सुंदि लाइरटंग रडस्प्ले आयोरजत रकए जाते ि्ै। 
ओरिगामी र््िसमस-ट््ी यूएसए: न्यूयॉक्फ का
वल्ड्य फेमस ओरिगामी र््कसमस-ट््ी, रकसी भी दूसिे
र् ्कसमस-ट््ी से
अलग िै। यि
अमेरिकि म्यूरजयम
ऑफ िेचुिल रिस्ट््ी
(एएमएिएच) मे्
मौजूद िै। यि
लगभग 13 फीट
लंबा पेड़्, कागज से
बिे िुए जािविो्,
जड़्ी-बूरटयो् औि
अन्य आकृरतयो् से
सजाया जाता िै, जो ओरिगामी कलाकािो् द््ािा बिाए
जाते िै्। रवरभन्ि प््काि के ओरिगामी िंगो् मे् सजा 
यि पेड़् देखिे मे् बिुत आकष्यक औि बेिद िंगीि
लगता िै। *

र् ्क
किर संटोरी / आर. सी. शमंाय

अमेकजंग
कशखर चंद जैन

समस एक ऐसा पव्य िै जो एक समय तक धार्मयक
उत्सव के र्प मे् मिाया जाता था, लेरकि आज
इक््ीसवी् सदी मे् यि वैर््शक संवेदिा, मािवीय
एकजुटता औि सामूरिक खुिी का प््तीक बि

चुका िै। बदलती तकिीक, तेज िफ्ताि जीवििैली, वैश््ीकिण
औि सामारजक रवरवधताओ् के बीच भी र््कसमस का िोमांच
कम ििी् िुआ बक्लक कई अथ््ो् म्े औि गििा िुआ िै। 
परंपरा-आधुकनकता का संगम
आज के दौि मे् र््कसमस रसफ्फ चच्य की घंरटयो्, कैिोल्स गािे या
र््कसमस ट््ी सजािे तक सीरमत ििी् िै बक्लक यि एक ऐसा
अवसि बि चुका िै, जिां पिंपिा औि आधुरिकता एक-दूसिे म्े
घुल-रमल जाती िै्। सोिल मीरडया पि फैली िोिरियां,
रडरजटल ग््ीरटंग्स, वच्युअल पार्टययां औि ऑिलाइि रगक्फटंग,
इि सबिे र््कसमस को एक िए स्वर्प से सजा रदया िै। जिां
पिले र््कसमस का अिुभव स्थािीय समुदाय तक सीरमत ििता
था, विी् आज यि एक ग्लोबल इवे्ट बि गया िै। न्यूयॉक्फ की
सड़्को् से लेकि टोक्यो, मुंबई औि िैिोबी तक िि जगि
र््कसमस की सजावट, संगीत औि उल्लास एक साझा भाव पैदा
किता िै।
खुकशयों का नया एहसास
िाल के दिको् म्े र््कसमस को लेकि िमािी भाविाओ् म्े रिर््शत
िी बदलाव आया िै। आधुरिक जीवि मे् तिाव, प््रतस्पध्ाय औि
अकेलापि बढा िै। ऐसे म्े र््कसमस एक भाविात्मक रविाम की
तिि आता िै, जिां लोग र्ककि रिश्तो्, यादो् औि मािवीय
जुड़ाव को मित्व देते ि्ै। आज की खुरियां रसफ्फ उपिािो् तक
सीरमत ििी् ििी्। मािरसक स्वास्थ्य, भाविात्मक सुिक््ा औि
साथ िोिे की अिुभूरत अरधक मित्वपूण्य िो गई िै। र््कसमस के
समय परिवाि या दोस््ो् के साथ बैठकि खािा खािा, पुिािी यादे्
साझा कििा या रकसी जर्ितमंद की मदद कििा, इि सबमे् एक
गििी संतुर््ि रछपी िै। यािी खुिी की मात््ा ििी्, लेरकि उसकी
गुणवत््ा बदली िै। यि अरधक संवेदििील औि अरधक
मािवीय िुई िै।

करंणा-साझेदारी की पंंेरणा
इक््ीसवी् सदी का र््कसमस िमे् कुछ बेिद मित्वपूण्य वैर््शक
प््ेिणाएं देता िै। आज र््कसमस के साथ चैरिटी, फ्ड डाइव्स,
िेल्टि िोम्स औि ऑिलाइि फंड िेरजंग जुड़ चुके ि्ै। लोग यि
समझिे लगे ि्ै रक सच््ा उत्सव तभी िै, जब खुरियां दूसिो् के
संग बांटी जाएं। र््कसमस
अब रसफ्फ ईसाइयो् का पव्य
ििी् िि गया। गैि-ईसाई
समाज भी इसे एक
मािवीय औि सांस्कृरतक
उत्सव के र्प मे् मिाता िै,
जो रवरवधता मे् एकता का
संदेि देता िै। युद््, संघष्य
औि अक्सथिता के वत्यमाि
दौि मे् र््कसमस का ‘पीस
ऑि अथ्य’ वाला रवचाि,
पिले से ज्यादा प््ासंरगक िो
गया िै। यि िमे् याद रदलाता िै रक िांरत कोई अमूत्य सपिा ििी्
बक्लक िोजमि्ाय के छोटे व्यविािो् से भी संभव िै।
महतंिपूणंय है अथंयपूणंय उतंसि
यि सच िै रक आधुरिक र््कसमस मे् बाजाि का प््भाव बढा िै-
सेल्स, ऑफस्य औि ब््ांरडंग िि जगि रदखती िै। लेरकि इसके
समािांति एक िई सोच भी उभि ििी िै, रमरिमल औि अथ्यपूण्य
र््कसमस। आज कई लोग ‘कम खिीदो, बेिति रजयो’ के रवचाि
के साथ र््कसमस मिा ििे िै्। िै्डमेड रगफ्ट्स, अिुभव आधारित
उपिाि (जैसे समय देिा, साथ घूमिा) औि पय्ायविण के प््रत
रजम्मेदाि सजावट। ये बदलाव बताते िै् रक खुिी की अरतरिक्त
पिते् रदखावे से ििी्, साथ्यकता से आती िै्।

सकारातंमक पंंेरणाओं का उतंस
आज के संदभ्य मे् र््कसमस िमे् तीि सबसे सकािात्मक बाते्
रसखाता िै।
उम्मीद: चािे दुरिया रकतिी भी अरिर््शत क्यो् ि िो, र््कसमस
उम्मीद का पव्य िै। यि िए रसिे से िुर् कििे की प््ेिणा देता िै।
रिश्तो् की प््ाथरमकता: यि पव्य याद रदलाता िै रक जीवि की
असली पूंजी िमािे संबंध िै्, ि रक भौरतक उपलक्बधयां।
मानवीय गरिमा: र््कसमस का मूल संदेि- प््ेम, क््मा औि
कर्णा, आज भी उतिा िी प््ासंरगक िै, रजतिा सरदयो् पिले था।
कििे का साि यिी िै रक इक््ीसवी् सदी मे् र््कसमस फेक्सटवल
का िोमांच बाििी चमक से ज्यादा आंतरिक अथ्य मे् बसता िै।
िमािी खुरियां िायद अरधक सजावटी ििी् िुई्, लेरकि अरधक
सजग जर्ि िुई िै्। *

सनदयों से मनाया जा रहा पंंभु यीशू के
जनंमोतंसव को समनंपित नंंिसमस का पवंि,
अब नकसी एक कंंेतंं या वगंि का नहीं
गंलोबल फेसंटिवल बन चुका है। वैनंंिक
पंंेरणाओं, मानवीय मूलंयों और वंयसंततगत
संवेदनाओं के संगम से आज का नंंिसमस
हमें यह सोचने का अवसर देता है नक हम
नसफंफ उतंसव न मनाएं बसंलक उतंसव बन
जाएं। यही इस दौर के नंंिसमस की सबसे
बड़ी और सबसे सकारातंमक उपलसंबि है।

र् ्क

फंंिसमस संपेशल

कंंिसमस सेकलबंंेशन से जुडंी परंपराएं
क््िसमस को पारंपकरक र्प से एक धाक्ममक, पाकरराकरक और
सामुिाकयक उत्सर के र्प मे् मनाया जाता है। इसकी तैयाकरयां
एडरे्ट काल से शुर् होती है्, जो क््िसमस से लगभग चार
सप्ताह पहले आता है। इस िौरान लोग आत्मकचंतन, प््ाथ्मना
और संयम पर ध्यान िेते ह्ै। कई पकररार, घरो् म्े एडरे्ट

कै्डल जलाते है्, जो आशा और प््काश का प््तीक मानी जाती है। घरो् और चच््ो् की सजारट, क््िसमस की सबसे प््मुख
परंपरा है। क््िसमस-ट््ी सजाना भी इसका प््मुख अंग है, कजसे रोशनी, कसतारो्, घंकटयो् और सजारटी गे्िो् से सजाया जाता
है। ट््ी के ऊपर लगाया जाने राला तारा बेथलेहम के उस तारे का प््तीक है, कजसने तीन ज््ानी पुर्षो् को यीशु के जन्मस्थल
तक पहुंचाया था। साथ ही कई स्थलो् पर नैकटकरटी सीन (यीशु के जन्म का िृश्य) लगाया जाता है। क््िसमस ईर (24
किसंबर की रात) को चच््ो् मे् कमडनाइट मास होती है, कजसमे् प््ाथ्मना, बाइकबल पाठ और सामूकहक कैरोक्स गाए जाते है्।
क््िसमस के किन पकररार और कमत्् एक साथ कमलते है्, करशेष भोज का आयोजन होता है और एक-िूसरे को उपहार किए
जाते ह्ै। बच््ो् के कलए सांता त्लॉज की पकरकक्पना खास आकष्मण होती है, जो उिारता और खुशी बांटने का प््तीक है।

कंंिसमस मनाने के 
ऐकतहाकसक-धाकंमयक संदभंय

म््िसमस ईसाई धम्म का सबसे बड्ा पर्म है, कजसे यीशु मसीह
के जन्म की स्मृकत मे् मनाया जाता है। ईसाई मान्यता के

अनुसार यीशु का जन्म मानरता को
पाप, कहंसा और अन्याय से मुक्तत
किलाने के कलए हुआ था। बाइकबल की
कथा के अनुसार, यीशु का जन्म
बेथलेहम मे् एक गौशाला मे् हुआ,
जहां उनकी माता मकरयम ने उन्हे्
जन्म किया और यूसुफ उनके संरक््क
थे। यह कथा ईसाई धम्म मे् करनम््ता,
त्याग और कर्णा का मूल प््तीक
मानी जाती है। 25 किसंबर को
क््िसमस मनाने की परंपरा यीशु के
जन्मकिन से जुडी है। इकतहासकारो् के

अनुसार चौथी शताब्िी मे् रोमन साम््ाज्य ने 25 किसंबर को
यीशु के जन्म किरस के र्प मे् स्रीकार ककया। इसका एक
कारण यह भी था कक इसी समय रोम मे् ‘सैटन््ेकलया’ और
‘सोल इक्नरत्टस’ जैसे सूय्म-उत्सर मनाए जाते थे। ईसाई
धम्म के प््सार के िौरान इन लोकक््पय पर््ो् को एक नए
धाक्ममक अथ्म के साथ जोडा गया, कजससे क््िसमस व्यापक
र्प से स्रीकाय्म हो सका।

धाक्ममक िृक््ि से क््िसमस कसफ्क जन्मोत्सर नही् बक्कक
ईश््र के पे््म के अरतरण का प््तीक है। ईसाई आस्था के
अनुसार यीशु ‘ईश््र के पुत््’ है्, जो मानर र्प मे् धरती पर
आए ताकक प््ेम, क््मा और िया का संिेश िे सके्। इसी
कारण क््िसमस के िौरान चच््ो् म्े करशेष प््ाथ्मनाएं, मध्यराक््त
कमस्सा, कैरोल गायन और बाइकबल पाठ ककए जाते ह्ै। 

नंंिसमस के अवसर पर दुननया
भर में बेशुमार नंंिसमस टंंी
सजाए जाते हैं। लेनकन कुछ

नंंिसमस टंंी इतने अनूठे तरीके
से सजाए जाते हैं नक उनकी

भवंयता देखते ही बनती है। यहां
हम आपको दुननया के कुछ
ऐसे ही अमेनजंग नंंिसमस टंंी

के बारे में बता रहे हैं। 

जो देता है हम उसे देवता कहते हंै
फिर कंयों हरदम लेने की
इचंछा रखते हंै?
जडं फजनंहें समझते हंै हम
पौधे-पेडं सभी तो देते हंै
फिर याचक बनकर ही 
खुश कंयों हम रहते हंै?
हो सकता है हों बुफंंिमान हम
दुफनया में सबसे जंयादा
खुदगजंज बनाए लेफकन जो
कंया बुफंंि उसी को कहते हंै?
लेता है कोई काम अगर
पंंफतदान नहीं देता है तो
अनंयायी उसे समझते हंै
फिर जडं-चेतन सबसे लेकर
मन में कृतजंं भी हो न सके
ऐसा कृतघंन मानव बनकर
कैसे हम सब जी लेते हंै?

कृतज््ता और
कृतघ्नता

ककिता
हेमधर शमंाय

पिे यिां आजकल जो
भी िोता िै, कैमिे के

सामिे िी िोता िै। इसकी एक
चमक के आगे दुरिया की िि
चमक-दमक फीकी िै। कैमिा
ििी्, तो िादी-ब्याि तक मे् भी
रकसी की कमि ि लचके। वि
तो यि कैमिा िी िै, रजसके आते
िी तमाम बािाती िारगि िो जाते
िै् औि उिकी र्माल से अपिे
आप िी बीि की धुिे् रिकलिे
लग जाती िै्। सोचता िूं, किी्
कल जंगल मे् मोि भी यि
किकि िाचिे से इिकाि ि कि
दे् रक इधि कैमिे तो िै् िी ििी्।
जब कोई रफल्म िी ििी् बिा
ििा, तो रफि जंगल मे् ऐसे िाच
का आरखि फायदा भी क्या?

धििा, प््दि्यि, अििि,
घेिाव, िैली, भाषण, चुिाव,
सबको कैमिे चारिए। वि भी
ऐसे-वैसे ििी्, समाचाि चैिलो्
वाले। एक ििी्, अिेक। िि
कोण से कविजे जर्िी िै। रजस
काम को दुरिया ि देखे, वि
काम भी रकस काम का? रजन्िे्
इि कैमिो् से ज्यादा लगाव िोता िै, ऐसे सािसी लोग गुप्त कैमिो् से भी
भय ििी् खाते। यि जािते िुए रक जमािा क्सटंग ऑपिेिि का िै औि

कभी भी धिे जा सकते िै्, वे तब
भी अपिा असली काम कि िी
डालते ि्ै।

‘आप कैमिे की िजि मे् िै्।’
मै् जिां किी् पि भी यि बोड्य
लगा देखता िूं, मुझे िंसी आिे
लगती िै। ऐसे बोड्य चोि को
पकड़्िे के रलए लगाए गए िोते
िै् रक उन्िे् सियोग कििे के
रलए रक यिां ििकत की, तो तू
पकड़्ा जा सकता िै। जा, रबिा
कैमिे वाली जगि तलाि। मै्
सोचता िूं, यरद चोि भी
सीसीटीवी कैमिो् से भयग््स््
िोकि अपिा चौय्य-कम्य त्याग
चुके िोते, तो िम आए रदि चोिी
की वािदात की खबिे् पढ्िे,
सुििे औि देखिे को तिस जाते।
क्या पता, कैमिा उन्िे् िया
उत्साि देता िो। अब तो कैमिो्
को प््ोफेििल फोटोग््ाफिो् की
दिकाि भी ििी् ििी। सभी के
िाथो् मे् मोबाइल कैमिे ि्ै औि
सेक्लफयो् की चमकती िुई
चंचल चािते्। इसके एकिेत््ी
स्वर्प पि आज पूिा रवश््

मोरित िै। तभी तो, युद्् िो या िांरत, लोग अपिी आंखो् से अरधक इि
कैमिो् की रदखलाई िुई चीजो् पि रवश््ास कििे लगे ि्ै। *

अ स्पताल मे् चाि रदिो् से भत््ी
सरवता जी िे िस्य से पूछा,

‘रसस्टि, मेिा बेटा आया था क्या?’ 
िस्य बोली, ‘अिे माता जी, आप चाि

रदि से यिी िट लगाए ि्ै रक बेटा आया िै
क्या, अिे आज तो आपकी छुट््ी िोिे
वाली िै।’ 

मां की आंखो् मे् आंसू आ गए। र्ंधे
गले से बोली्, ‘मै् उसकी मां िंू िा। मै्िे
बड़ी तकलीफ, त्याग औि तपस्या से
उसको पाला िै। इसरलए बाि-बाि उसके
बािे म्े पूछती िूं। खैि, कोई बात ििी्।’   

िस्य बोली, ‘माता जी, बस आप
तैयाि िो जाइए, अस्पताल से छुट््ी रमल
गई िै, अब आपको घि जािा िै, अपिे
बेटे के पास। आपके रबल वगैिि सब बि
गए, उसका पेमे्ट भी रमल चुका िै{’ 

सरवता िे रफि पूछा, ‘मेिा बेटा लेिे आया िै क्या?’ 
‘ििी्  माता जी, ड््ाइवि गाड़ी लेकि आया िै{’ िस्य

िे बताया। 
कुछ ि किकि, आंखो् म्े आंसू छुपाते िुए सरवता

जी गाड़ी मे् बैठकि घि पिुंच गई्, लेरकि बेटे की उपेक््ा
से खुद को थका िुआ औि रििाि मिसूस कि ििी थी्{ 

कुछ देि बाद िी बिू के मायके से फोि आया रक
उसकी मां की तरबयत खिाब िो गई िै। बिू िे तत्काल
अपिे परत को ऑरफस मे् फोि रकया औि बोली, ‘आप
तुिंत घि आ जाइए, मेिी मां की तरबयत बिुत खिाब िै।
औि सुिो चाि-पांच रदिो् की छुट््ी भी ले लेिा। मां को

अस्पताल मे् भत््ी किाकि उिकी देखभाल के रलए
विां र्किा िोगा।’

सासु मां की तरबयत की खबि सुिकि सरवता जी
का बेटा तत्काल घि आ गया औि जल्दी से तैयाि िोकि
अपिी पत्िी के साथ ससुिाल जािे लगा। दिवाजे से
बािि रिकलते िुए जैसे उसे कुछ याद आया औि वि
पलटकि अपिी मां से बोला, ‘मां, िम दोिो् चाि-पांच
रदि के रलए जा ििे ि्ै। आप घि का ख्याल िखिा।’

मां िे उि दोिो् को जाते िुए देखा। मायूस िोकि
पास िखी कुस््ी पि बैठ गई। सोचिे लगी, अस्पताल मे्
भी वि अकेली थी, अब घि मे् भी अकेली िै। साथ मे्
थे तो रसफ्फ आंसू। उपेक््ा से उपजे आंसू। *

अ

रिष्् सारित्यकाि ओम रिश््ल के गीतो् का िया संग््ि ‘तुम्िे् मीि के
एक रमसिे से छू लूं’ िाल मे् छपकि आया िै। आज के दौि मे् जब

छंदमुक्त करवताओ् की बाढ् आई िुई िै, ऐसे मे् अत्यंत कोमलता को खुद मे्
समेटे िुए, र्ई के फािे-से ये गीत िमािी र्ि को िौले से छू लेते िै्। इि गीतो्
मे् खास तौि पि प््ेम के अिेक िंग तो पैबस्् ि्ै िी, इिके साथ िी जीवि की
रवडंबिाएं, अलग-अलग ऋतुओ् का सौ्दय्य, खेती-रकसािी, रमट््ी का

सो्धापि, सांस्कृरतक िगिो् की छटा, पािंपरिक पव््ो् की आभा, ईश््ि के प््रत
अिैतुक आस्था औि कुछ अिकिे से रिश्तो् की खुश्बू को भी रिद््त से
मिसूस रकया जा सकता िै। गीतो् के िचाव औि िब्दो् के चयि मे् ओम जी
प््योगधम््ी ििे िै्, रकसी भाषा को लेकि उिकी िचिात्मकता मे् कोई
िठधर्मयता ििी् रदखती िै। इसके साथ िी वे पढ्िे वाले के अंतस मे् भाविाओ्
का अप््रतम प््रतसंसाि भी िचते चलते िै्। इसकी बािगी संग््ि के कई गीतो्
मे् देखी जा सकती िै। अतीत मे् घरटत प््ेम को बेिद मार्मयकता से वे िब्दो् मे्
रपिोते िुए किते िै्, ‘पलकें बोझिल और उनींदी रातें होती थीं/बरसों पहले
तुमसे झकतनी बातें होती थीं।’ तो किी् जीवि की क्््िता के समक्् रववि मि
किाि उठता िै, ‘पंंाथंथना में फूल, मन में अरंघंथ देकर/लौट आए डबडबाई

आंख लेकर।’ किी् अपिे आिाध्य प््भु की भक्कत मे् गीतकाि का मि
पुलरकत िोकि गा उठता िै, ‘दीप घर-घर जले हैं अवध में झपघा/आज लौटे
अघोधंघा में रघुवर-झसघा।’ तो किी् प््ाचीि िगि के सांस्कृरतक वैभव को
देखकि वे अंतस के उल्लास को व्यक्त कििे से िोक ििी् पाते, ‘काशी के
घाट झनराले, रे भैघा/काशी के घाट झनराले।’ औि प््ेम रमलि को व्यक्त किती
ये पंक्कतयां तो बेरमसाल िै्,‘पलकों को होठों की धडंकन से छू लूं/सुनाऊं
गजल कोई गाझलब की तुमको/तुमंहें मीर के एक झमसरे से छू लंू।’ *

पुसंंक चचंाय / किजंंान भूषण

अंतस को छूते गीत
व

पुस््क: तुम्हे् मीर के एक ममसरे से छू लंू (गीत-संग््ह), रचनाकार:
ओम मनश््ल, मूल्य: 300 र्पए, प््काशक: महंदी अकादमी, मदल्ली

लघुकथा / चंदंंपंंकाश डालेवंयंगंय / सूयंयकुमार पांडेय

अपने यहां आजकल जो भी होता है, कैमरे के सामने ही होता है।
इसकी एक चमक के आगे दुननया की हर चमक-दमक फीकी है।
कैमरा नहीं, तो शादी-बंयाह तक में भी नकसी की कमर न लचके।

कैमरो् की चमकती चंचल चाहते्

रॉकफेलर सेंटर कंंिसमस-टंंी
यूनाइटेड संटेटंस ऑफ अमेकरका
रॉकफेलर से्टर क््िसमस-ट््ी, 3 किसंबर की शाम
से ही आम लोगो् के िेखने के कलए अपनी सजधज
के साथ रेडी हो जाता है। यह 75 फुट ऊंचा नॉर््े
स्प््ूस पेड् है, जो ईस्ट ग््ीनबुश, न्यूयॉक्क से लाया
गया है। इसे मैनहट््न के मध्य मे् 30 रॉकफेलर
प्लाजा मे् सजाया जाता है। यह 10 जनररी तक
िेखने के कलए उपलब्ध रहता है। 2004 से स्थाकपत
यह क््िसमस ट््ी 30,000 एलईडी लाइटो् से रोशन
होता है, जो सौर पैनलो् से चलती है्। 2007 से इस
पर 550 पाउंड का स्रारोरस्की क््िस्टल स्टार लगा
हुआ है।
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ेज 

उपेक््ा के आंसू
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सी ने ककतनी सही िात कही है, ‘अपने
िु:खो् को भगाने का एक ही रास््ा है, खुश
रहना।’ सि खुश रहना चाहते ह्ै लेककन

िहुत कम लोग जानते है् कक खुकशयो् को अपने िामन
मे् समेट कर कैसे रखा जाए? िॉ. ए. कशंिलर के
अनुसार, ‘िु:ख ही सभी मनोिैकहक रोगो् का एकमात््
कारर है और खुशी ही एकमात्् उपचार है।’ किजीज
शब्ि का अथ्ा ही िु:ख की अवट्था है। किज-ईज यानी
आराम से न रहना। िरअसल, खुशी एक मानकसक
स्टथकत है, जो कािी हि तक हमारी आितो पर कनभ्ार
करती है। 
क्या है हैप्पी-ओलॉजी: कवशेरज््ो् का मानना है कक
खुशी हाकसल करने का एक वैज््ाकनक नजकरया भी
होता है और हर कोई
अपने िैकनक जीवन मे्
खुश होने के कलए छोटे-
छोटे कारर ढूंढ् सकता
है। इसे ही ‘हैप्पी-
ओलॉजी’ कहते है्।
इसके मुताकिक ककसी
वस््ु, व्यस्कत या स्टथकत
से खुश या संतुष्् होना
आपके ऊपर कनभ्ार
करता है। आप चाहे् तो
ककसी िात से कचढ्कर गुट्सा या उिास हो सकते ह्ै
और आप चाहे् तो इन नकारात्मक भावनाओ् से ऊपर
उठकर खुि को खुश रख सकते है्, यानी खुश रहना
हमारे हाथ मे् है। सुकवख्यात लेखक एवं कवद््ान िेल
कान््ेगी ने भी कहा है, ‘प््सन्नता िाहरी पकरस्टथकतयो् पर
कनभ्ार नही् करती, वह हमारे मानकसक िृक््षकोर से
संचाकलत होती है।’ कवकलयम जेम्स ने कहा है, ‘हम
इसकलए नही् हंसते कक हम खुश है्, िस्लक हम इसकलए
खुश है् कक हम हंसते ह्ै।’
खोज लीरजए अपना हैप्पपयोलॉरजस्ट: व्यवहार
कवशेरज्् कहते है्, आप खुि अपना हैस्पपयोलॉकजट्ट
खोज सकते है्। अपने इि्ा-कगि्ा एक ऐसे इंसान को ढंूढ्
कनकाले्, जो आपके कहसाि से सिा खुश रहता है और
उसे अपना आिश्ा यानी हैस्पपयोलॉकजट्ट िना ले्। आप
िेखे्गे कक ये लोग जरा-जरा सी िातो् मे् ही िच््ो् की
तरह खुश हो जाते है् और कखलकखलाकर हंसने लगते
है्। ये खुशी हमारे सोचने के तरीके पर कनभ्ार करती है।
कोई चाहे तो 10 र्पए की ऑरे्ज आइसि््ीम खाकर

खुश और संतुष्् हो सकता है, वही् आितन िु:खी रहने
वाला इंसान 100-150 की ब््ांिेि आइसि््ीम खाकर
भी िु:खी ही नजर आएगा और उसके ट्वाि मे् कोई न
कोई नुक्स ढूंढ् कनकालेगा।
छोटी-छोटी चीजो् मे् खोज ले् खुशी: वैज््ाकनको् ने
अपनी ट्टिीज मे् पाया है कक खुश होने के कलए आप
िड़्ी चीजो् का इंतजार न करे्, छोटी-छोटी िातो् मे्
खुशी ढंूढ्े्। कमकरयम लीगलर ने अपनी पुस््क
‘िाइंकिंग योर इनर हैस्पपयोलॉजी’ मे् कलखा है, ‘हमारी
रोजमर्ाा की कजंिगी मे् िहुत-सी सामान्य चीजे् ऐसी है्,
कजनसे हम खुशी महसूस कर सकते ह्ै। िस इन चीजो्
के प््कत हमारा नजकरया ऐसा होना चाकहए।’
ठान ले् रक खुश िहना है: वाल्टेयर ने कहा है, ‘मै्ने
खुश रहना चुना, क्यो्कक यह मेरे ट्वाट्थ्य के कलए
लाभिायक है।’ इस संिंध मे् अब््ाहम कलंकन की िात
भी िेहि महत्वपूर्ा है। उन्हो्ने कहा था, ‘अकधकांश

लोग लगभग उतने ही खुश
होते ह्ै, कजतना खुश रहने
का वे मन िनाते ह्ै।’

हैस्पपयोलॉकजट्ट सुजाना
हैलोनेस ककसी समय एक
िु:खी और कनराश इंसान थी्।
उन्हे् अपनी कजंिगी और
जॉि से िेशुमार कशकायते्
थी। एक किन अचानक
उन्हो्ने खुि को ििल िाला।
अि वे हैप्पीनेस के प््ोजेक्ट

पर काम करती है् और िेहि खुश रहती है्।
खुशी से रमलेगी सिलता: सुजाना हैलोनेस अपनी
वेिसाइट पर कलखती है्, ‘मै्ने सीख कलया कक
सिलता से खुशी नही् कमलती िस्लक खुशी से
सिलता कमलती है।’ खुश रहने से हमारा
आत्मकवश््ास िढ्ता है, साथ ही हमारी क््िएकटकवटी
और प््ोिस्कटकवटी भी िढ्ती है। लोगो् के साथ करश्ते भी
इंप््ूव होते ह्ै। जाकहर है, खुशी सिलता का माध्यम िन
जाती है। सुजाना कहती है्, ‘खुशी एक अभ्यास है,
मंकजल नही्।’
मुस्कुिाइए-हंरसए हि िोज: क््बटेन के कहप्नोकटट्ट
और व्यवहार कवज््ानी पॉल मैकेना ने अपनी ककताि
‘आइ कैन मेक यू हैप्पी’ मे् कलखा है कक रोज 20 िार
हंसे् और 20 िार मुट्कुराएं। भले ही आपको ऐसा
जिरन करना पड़्े। मुट्कुराने और हंसने से आपके
शरीर मे् सेरोटोकनन करलीज होता है, जो एक िील गुि
हॉम््ोन है। कुछ किनो् िाि आप खुश रहने के अभ्यस््
हो जाएंगे। k
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िम जो चािते िै्, िमेशा वैसा िी
िो, यि िमािे िाथ मे् निी् िै।
िेहकन खुश ििना िमािे िाथ
मे् िै। कुछ छोिी-छोिी बातो् औि
आदतो् को अगि िम अपने
जीवन का हिस्सा बना िे् तो
यकीन माहनए, िम िमेशा खुश
िि सकते िै्। ऐसी िी कुछ काम
की बातो् के बािे मे् जाहनए।

अपना ले् ये आदते्
हमेशा रहे्गे खुश

लाइफट्टाइल

अवसि जब ह््िसमस का िो तो केक का हजि्् िोता िी िै। घि-घि मे् इसे बनाया औि फ््््ड्स-
हििेहिव्स के संग एंज्वॉय भी हकया जाता िै। िेहकन क्या आप जानते िै् हक केक बनाने की
शुर्आत कब िुई? इसका आकाि, स्वाद कैसे बदिा? जाहनए,ं केक से जुड्ी कुछ िोचक बाते्। 

च््े ही नही्, िड़्ी उम्् के भी
अकधकांश लोगो् को केक खाना
पसंि होता है। ककसी का िथ्ािे
हो या मैकरज एकनवस्ारी या कोई

और सेकलब््ेशन, खुशी और जश्न के खास
मौको् पर केक कट कर कखलाने का चलन है।
केक खाने मे् कजतने यमी होते है्, उतनी ही
किलचट्प इससे जुड़्ी कुछ िाते् भी है्। इनके
िारे म्े यहां िता रहे ह्ै।
कैसा था शुर्आती केक: शुर्आती िौर मे्
िनने वाले केक आज की तरह सॉफ्ट,
किजाइनर और अट््ैस्कटव नही् होते थे। ये
अनाज के िने हुए सघन और चपटे (िे्स और
फ्लैट) होते थे। इन्हे् पीसे हुए अनाजो् मे् खमीर
(यीट्ट) उठाकर िनाया जाता था। किर इन्हे्
सुखाकर जमाया जाता था। आज हम कजस
तरह के केक का आनंि लेते ह्ै, उनसे कमलते-

जुलते केक 18वी्-19वी्
शताब्िी मे् िनने शुर् हुए।
ऐसे हुई र््िसमस केक
की शुर्आत: रोम म्े

शुर्आती िौर मे् क््िसमस के अवसर पर मीठी
रोकटयां िनाई जाती थी्। मध्यकाल तक आते-
आते इन मीठी
रोकटयो् का ट्थान
प्लम-पॉकरज (आलू
िुखारा, ओट्स,
फ्््ट्स, ड््ाय फ्््ट्स
आकि कमलाकर
िनाया गया िकलया)
ने ले कलया। 16वी्
सिी तक आटे, अंिे,
मक्खन से प्लम केक िनने शुर् हो गए। इसे
‘ट्वेल्थ नाइट केक’ कहा जाता था। धीरे-धीरे
ये ट्वेल्थ नाइट केक, क््िसमस के उत्सव का
एक अकभन्न कहट्सा िन गए। आज क््िसमस
के अवसर पर हम जो ‘फ्््ट केक’ या ‘आइट्ि
केक’ खाते है्, वह इसी ट्वेल्थ नाइट केक का
अपिेटेि वज्ान है।
केक पि सव्ायरधक कै्डल्स जलाने का

रिकॉड्य: क्या आप जानते है् कक िथ्ािे केक पर
सिसे अकधक कै्िल्स जलाने का एक वल्ि्ा
करकॉि्ा भी है? जन्मकिन के केक पर सिसे
ज्यािा मोमिक््ियां जलाने का कवश्् करकॉि्ा
2016 मे् आक््शता िुरमान और न्यूयॉक्क स्टथत
श््ी कचन्मय के्द्् ने िनाया था, जि केक पर

72,585 मोमिक््ियां
जलाई गई थी्। यह केक
ध्यान गुर् श््ी कचन्मय के
85वे् जन्मकिन के
उपलक्््य मे् िनाया गया
था। श््ी कचन्मय के्द्् के
100 सिट्यो् ने कमलकर
यह अनोखा वल्ि्ा
करकॉि्ा िनाया था।

िथ्यडे पि केक काटने की शुर्आत:
जन्मकिन के अवसर पर िुकनया के अकधकांश
िेशो् म्े केक काटा जाता है, खाया-कखलाया
जाता है। माना जाता है कक 16वी्-17वी् सिी म्े
जम्ानी मे् पहली िार छोटे िच््ो् का जन्मकिन
मनाने के कलए केक िनाना शुर् ककया गया।
इस केक को ‘ककंिरिेट्ट’ कहा जाता था। ये
केक किखने मे् आज के केक से कािी कमलते-
जुलते होते थे। किर धीरे-धीरे केक िथ्ािे
सेकलब््ेशन का महत्वपूर्ा कहट्सा िनता गया।
पॉपुलि केक फ्लेवस्य: जन्मकिन के केक की
िात कर्े तो ज्यािातर लोगो् के कलए चॉकलेट
सिसे पसंिीिा फ्लेवर होता है, उसके िाि
नंिर आता है वनीला फ्लेवर का। जम्ान
चॉकलेट केक िुकनया के सिसे मशहूर केक्स
मे् से एक है। इंटरेस्टटंग िात यह है कक ‘जम्ान
चॉकलेट केक’ की उत्पक््ि जम्ानी मे् नही् हुई
थी। िरअसल, इसका संिंध सैमुअल जम्ान
नामक एक अमेकरकी व्यस्कत से था, कजन्हो्ने

1852 मे् एक िाक्क िेककंग चॉकलेट िनाई थी।
इसे ‘जम्ान्स ट्वीट चॉकलेट’ के नाम से जाना
जाता था। 1957 मे् इस रेकसपी का इस््ेमाल
केक िनाने मे् ककया गया और‘जम्ान्स
चॉकलेट केक’ शीर्ाक से प््काकशत ककया गया
था। ति से इसे इसी नाम से जाना जाता है। k
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टेस्टी केक से जुड्ी 
अनूठी-रोचक बात्े

िोचक / रशखि चंद जैन

केक िे रिलेटेड कुछ 
इंटिेस्टटंग फैक्ट्ि

4िुदनया का सबसे महंगा केक ‘पाइरेटंस
फैंटेसी’ था दजसकी कीमत लगभग 35
दमदलयन डॉलर थी।

4दशकागो के पैदंंटक बटंंोलेटी ‘डीप दडश’ ने
2012 में छह दमनट में 72 कप केक खाने का
िलंडंम दरकॉडंम बनाया।

4कप केक की रेदसपी गूगल पर सबसे जंयािा
सचंम की जाने िाली रेदसपीज में से एक है।

4िुदनया का सबसे ऊंचा केक बनाने का िलंडंम
दरकॉडंम इंडोनेदशया की राजधानी जकातंाम के
कुछ संकूली बचंंों के नाम है। 33 मीटर
(108.27 फीट) ऊंचे इस केक को
हाकादसमा-दनलासरी कदलनरी संकूल के
बचंंों ने दंंिसमस के अिसर पर बनाया था।

4पुराने जमाने में इंगंलैंड में मानंयता थी दक
तदकए के नीचे ‘फूंंट केक’ रखकर सोने से
सुंिर पदत दमलता है। इसे ‘डंंीदमंग केक’ भी
कहा जाता था।

समस का त्योहार लगभग पूरी िुकनया मे् मनाया
जाता है। सभी िेश अपने-अपने तरीके से इसे

मनाते है्। इसे मनाने का तरीका चाहे जो भी हो, एक िात
जो हर जगह कॉमन होती है वह है क््िसमस की
शुभकामनाएं एक-िूसरे को िेते हुए ‘मैरी क््िसमस’
िोलना। अन्य मौको् पर, चाहे वो न्यू ईयर हो या किर
होली, िीवाली जैसे त्योहार। लोग एक-िूसरे को ‘हैप्पी’
िोलकर शुभकामनाएं िेते है्, जैसे- ‘हैप्पी न्यू ईयर’,
‘हैप्पी किवाली’ आकि। लेककन क््िसमस के कलए िोलते
है्- मैरी क््िसमस।
कैसे हुई ‘मैिी र््िसमस’ िोलने की शुर्आत:
क््िसमस कवश करने के कलए ‘मैरी क््िसमस’ िोलने की
शुर्आत को लेकर कई संिभ्ा कमलते है्। सन 1534 मे्
लंिन के किशप जॉन किशर ने क््िसमस के मौके पर हेनरी
अष््म के प््मुख मंत््ी थॉमस ि््ोमवेल को पत्् कलखकर ‘मैरी क््िसमस’ कवश ककया था। इसके
अलावा मैरी क््िसमस िोलने का उल्लेख 1843 मे् कलखे गए चाल्स्ा किके्स के उपन्यास ‘ए
क््िसमस कैरोल’ मे् भी ककया गया है। 

मदि मैिी के सम्मान मे्: ईसा मसीह की मां ‘मकरयम’
ईसाई धम्ा मे् िहुत सम्माकनत मानी जाती है्। उन्हे् सभी
ईसाइयो् की माता और मानव जाकत मे् सव््ोच्् इंसान माना
जाता है। मकरयम को ‘मैरी’ नाम से भी जाना जाता है।
इसकलए एक मान्यता यह भी है कक मिर मैरी के प््कत
सम्मान प््कट करते हुए ‘हैप्पी क््िसमस’ के ट्थान पर
‘मैरी क््िसमस’ िोलकर क््िसमस कवश ककया जाता है।
मतलि है समान: ‘मैरी’ शब्ि का अथ्ा हक्रात, आनंकित
या उल्लासपूर्ा होता है। यह शब्ि अकसर उत्सव और
खुशी के अवसरो् के साथ जुड़्ा होता है। ‘हैप्पी’ का अथ्ा
होता है ‘खुश’ या ‘संतुष््’। कुछ भाराकविो् का मानना है
कक ‘हैप्पी’ व्यस्कतगत खुशी पर जोर िेता है, जिकक ‘मैरी’
सामूकहक और सांट्कृकतक उत्सव की खुकशयो् को व्यक्त
करता ह।ै क््िसमस कवश करने के कलए ‘मैरी’ शब्ि

इसकलए उपयुक्त माना जाता है क्यो्कक यह उत्सव और उल्लास के सामूकहक अकभव्यस्कत को
िेहतर ढंग से प््कट करता है। िहरहाल, मैरी या हैप्पी िोनो् ही शब्िो् का प््योग खुशी जाकहर करने
के कलए ही ककया जाता है। इसकलए आप इनमे् से कुछ भी िोलकर कवश कर सकते ह्ै। k

इसणलए कहते है् मैरी ण््िसमस!
जानकािी / अलका ‘िोनी’क््ि

ह हम भारतीयो् के कलए गव्ा का
कवरय है कक भारत के कवद््ानो् ने

िुकनया को गकरत के महत्वपूर्ा, मूलभूत
कसद््ांतो् और कनयमो् की जानकारी िी।
400 ई. से 1500 ई. के िीच के काल
को भारतीय गकरत का ट्वर्ा युग कहा
जाता है। इस काल मे् भारतीय गकरतज््ो्
ने कई नए गकरतीय कसद््ांत किए।
भारतीय गकरतज््ो् को कालखंि के
कहसाि से मुख्यतया िो भागो् मे् िांटा जा
सकता है-पूव्ावत््ी काल के गकरतज््
और आधुकनक भारत के गकरतज््।
पूव्ावत््ी काल के गकरतज््ो् मे् शाकमल
कुछ प््मुख हक््सयां ह्ै- 
आय्यभट्् (476-550 ईस्वी): इन्हे्
भारतीय गकरत का कपता माना जाता है।
आय्ाभट्् ने अपने ग््ंथ ‘आय्ाभटीय’ के
माध्यम से गकरतीय सोच मे् ि््ांकत ला
िी। उन्हो्ने ही ट्थानीय मान प््राली,
शून्य की अवधाररा और क््तकोरकमतीय
काय््ो् के प््ारंकभक र्पो् को प््स््ुत
ककया। आय्ाभट्् ने ही ‘पाई’ के मूल्य की
सटीक गरना की, िीजीय समीकररो्
के समाधान प््स््ाकवत ककए और पृथ्वी
के अपने अक्् पर घूमने की व्याख्या
की। यह अवधाररा अपने समय से
िहुत आगे थी।
ब््ह्मगुप्त (598-668 ईस्वी): शून्य

को एक संख्या के र्प मे् मानने और
उसके कलए कनयम ट्थाकपत करने वाले
ब््ह्मगुप्त पहले व्यस्कत थे। इसके
अलावा, उन्हे् क््दघात समीकरर का
पहला ट्पष्् कववरर िेने और
गुर्त्वाकर्ार को एक
आकर्ाक िल के र्प मे्
वक्रात करने के कलए जाना
जाता है। ‘ब््ह्मट्िुट
कसद््ांत’ और
‘खंिखाद््क’ उनकी िो
सिसे प््कसद्् कृकतयां ह्ै।
भास्कि प््थम (600-
680 ईस्वी): इन्हो्ने
संख्याओ् को कलखने के
कलए कहंिू और अरिी
िशमलव पद््कत का प््योग सिसे पहले
ककया था। ‘आय्ाभटीय’ पर उनका
कवश्लेररात्मक काय्ा, ‘आय्ाभटीय
भाष्य’, खगोल कवज््ान और गकरत पर
सिसे प््ाचीन संट्कृत ग््ंथ माना जाता
है। उन्हे् ट्थानीय मान के अनुसार
संख्याओ् के कनर्पर के कलए कवशेर
र्प से जाना जाता है।
भास्कि र् ्ितीय (1114-1185
ईस्वी): इन्हो्ने नक््त्् वर्ा की लंिाई
और चंद््मा के समीकरर जैसी कई
खगोलीय राकशयो् को पकरभाकरत ककया
था। अवकल कलन (कििरे्कशयल
कैलकुलस) के कसद््ांतो् की खोज,
िशमलव प््राली का व्यवस्टथत

उपयोग भी इनकी िेन है। इन्हो्ने
ज्याकमकत और िीजगकरत से संिंकधत
महत्वपूर्ा ग््ंथो्- ‘लीलावती’ और
‘िीजगकरताध्याय’ की रचना की।
संगमग््ाम के माधव (1340-
1425 ईस्वी): यूरोपीय ‘कैलकुलस’
से सकियो् पहले इन्हो्ने क््तकोरकमतीय
श््ंखला कवस््ार और घात श््ंखला की
खोज की और सूय्ाके्क् ्दत मॉिल
(हीकलयोसे्क््टक मॉिल) जैसे महत्वपूर्ा
ग््हो् की गकत के मॉिल कवककसत ककए,
कजससे खगोलीय गरनाओ् मे् ि््ांकत आ
गई। इस प््कतभाशाली गकरतज्् को
साइन और कोसाइन जैसे
क््तकोरकमतीय िलनो् के कलए अनंत
श््ेरी कवस््ारो् म्े उनके अग््री काय्ा के
कलए जाना जाता है।
आधुकनक भारत के प््मुख गकरतज््ो् मे्
शाकमल है्- 
श््ीरनवास िामानुजन (1887-
1920): रामानुजन की ट्मृकत मे् ही
गकरत किवस मनाया जाता है। इन्हो्ने
संख्या कसद््ांत, गकरतीय कवश्लेरर
आकि मे् उल्लेखनीय योगिान किया।
कवभाजन िलन, सतत कभन्न और

अनंत श््ेरी जैसे के््त््ो् म्े
उनकी उत्कृष्् खोजो् ने
20वी् सिी मे् गकरत के
कवकास को िहुत प््भाकवत
ककया। उन्हे् अपने समय मे्
आधुकनक कवश्् का सव्ाश््ेष््
गकरतज्् माना जाता था।
पी.सी. महालनोरिस
(1893-1972 ईस्वी):
महालनोकिस िूरी और
फै््क्टाइल ग््ाकिकल

कवश्लरेर इनके कुछ प््मुख योगिान है्। 
सी. आि. िाव (1920-2023):
भारतीय-अमेकरकी गकरतज्् और
सांस्खयकीकवद् सी. आर. राव का
सांस्खयकी, अथ्ाशास््् ्, आनुवंकशकी
और कचककत्सा जैसे कवकवध क््ेत््ो् मे्
महत्वपूर्ा योगिान रहा।
शकुंतला देवी (1929-2013):
शकुंतला िेवी को मानव-कंप्यूटर के
नाम से जाना जाता था। वे कैलकुलेटर
की सहायता के किना अपनी त्वकरत
मानकसक गरनाओ् के कलए कवशेर र्प
से प््कसद्् थी्। त्वकरत मानकसक गरना
के कलए उनका नाम कगनीज िुक ऑि
वल्ि्ा करकॉि्ा म्े भी शाकमल है। k

भाित मे् प््ाचीन काि से िी एक से बढ्कि एक गहित के प््कांड
ज््ानी िुए िै्। िाष््््ीय गहित हदवस (22 हदसंबि) के अवसि पि िम

आपको कुछ मिान भाितीय गहितज््ो् के बािे मे् बता ििे िै्।

आरंयभटंं शंंीमनवास रामानुजन सी. आर. राव

य

रवभूरतयां
नेहा जैन

समस, ईसाई धम्ाावलंकियो् का
प््मुख त्योहार है, जो भारत
सकहत कवश्् भर मे् 25 किसंिर

को मनाया जाता है। इसे ‘िड़ा किन’ भी
कहते है्। िीते िौर से लेकर हाल के वर््ो्
तक कहंिी मे् ऐसी कई सारी किल्मे् िनती
रही है्, कजनमे् क््िसमस सेकलब््ेशन का
कजि्् आया, उससे जुड़्े गीत किल्माए गए,
मुख्य पात्् या किर पूरी कहानी ईसाई
समुिाय के इि्ा-कगि्ा घूमती रहती है। कई
किल्मो् मे् तो ऐसे ईसाई पात्् किखाए गए जो
कसनेप््ेकमयो् के जेहन मे् आज भी िज्ा है्। 
ईसाई पात््-परिवेश की कहानी: शोमैन
राज कपूर ने ईसाई लड़की ‘िॉिी’ की
कहानी पर किल्म िनाई, जो कहट रही।
1973 मे् आई किल्म ‘िॉिी’ मे् किंपल
कपाक्ड़या और ऋकर कपूर मुख्य भूकमकाओ्
मे् थे। कहंिू लड़्के और क््िक््ियन लड़्की की
इस जोड़्ी को िश्ाको् ने खूि पसंि ककया।
आगे चलकर, साल 1985 मे् इन्ही् किंपल
कपाक्ड़या और ऋकर कपूर को लेकर रमेश
कसप्पी ने किल्म ‘सागर’ िनाई। यह किंपल
कपाक्ड़या की कम-िैक किल्म थी, कजसमे्
उन्हो्ने एक क््िक््ियन लड़्की मोना िी
कसल्वा की भूकमका अिा की थी।

साल 1975 मे् आई किल्म ‘जूली’ मे्
एक्ट््ेस लक्््मी ने क््िि््यन लड़क्ी जूली का
लीि रोल प्ले ककया था। साथ ही किल्म के
अन्य प््मुख पात्् भी ईसाई धम्ा से संिंध
रखने वाले ही थे। इसी नाम से साल 2004
मे् एक िोल्ि किल्म िनाई गई, कजसमे् नेहा
धूकपया ने गोवा मे् रहने वाली लड़्की
‘जूली’ का रोल ककया था। संजीव कुमार
की किल्म ‘िेवता’ (1978) और ‘चेहरे पे
चेहरा’ (1981) की कहानी ईसाई समाज
और ईसाई पात््ो् के ईि्ा-कगि्ा घूमती है। 

नाना पाटेकर, मनीरा कोईराला और
सलमान खान की किल्म ‘खामोशी : ि
म्यूकजकल’ (1996) भी एक क््ििि््यन
पकरवार के इि्ा-कगि्ा िुनी गई प््ेम कहानी है।
इसके अलावा शिाना आजमी, माक्क
रॉकिंसन, इरिान खान अकभनीत ‘िड़ा
किन’ (1998), और ‘मैरी क् ्िसमस’
(2024) किल्मो् का नाम क् ्िसमस
िेस्टटवल पर रखा गया है। इन किल्मो् मे्
इस धम्ा-संट्कृकत से जुड़्े रीकत-करवाज,
रहन-सहन, खान-पान, वेशभूरा आकि को
भी िखूिी िश्ााया गया है।
यादगाि पादिी के रकिदाि: ईसाई धम्ागुर्
यानी पािरी को कवशेर आिर, मान-सम्मान
किया जाता है। कई कहंिी किल्मो् मे् पािरी का

कैरेक्टर कनभाने वाले आक्टाट्ट्स को खूि
सराहना कमली। ‘िोस््’ (अकभ भट््ाचाय्ा),
‘अमर अकिर एंथोनी’
(नाकजर हुसैन), ‘तहलका’
(जीते्द््), ‘हत्या’ (सत्येन
कप्पू), ‘खोज’ (िैनी),
‘िेवता’ (श््ीराम लागू) आकि
कई किल्मे् िनी है्, कजनमे्
पािकरयो् के महत्वपूर्ा और
यािगार रोल रहे।
कुछ पॉपुलि र््िर््ियन
कैिेक्टि: कई ऐसी किल्मे्
भी िनी है्, कजनमे् ईसाई
कैरेक्टर या सहायक पात्् लोगो् को खूि
पसंि आए। ‘अनाड़ी’ मे् लकलता पवार का

अपनी किल्मी इमेज के कवपरीत सह्िय
ईसाई मकहला कमसेज एल िीसा का
अकवट्मररीय रोल था। ऐसे ही किल्म
‘गै्िलर’ मे् जाकहरा, ‘मेरा नाम जोकर’ मे्
कसमी ग््ेवाल, ‘वो मै् नही्’ म्े आशा
सचिेव, ‘मजिूर’ मे् प््ार, ‘अल्िट्ा कपंटो
को गुट्सा क्यो् आता है’ मे् नसीर्द््ीन शाह,
‘जाने भी िो यारो्’ मे् सतीश शाह और
‘अमर अकिर एंथोनी’ मे् अकमताभ िच््न
द््ारा कनभाया गया एंथोनी का कैरेक्टर लोग
आज भी नही् भूल पाए है्।
गोवा मे् रिल्माई गई रिल्मे्: जि भी
भारत मे् ईसाई पकरवेश की िात होती है,
गोवा का नाम सिसे पहले याि आता है।
िॉलीवुि मे् ऐसी कई किल्मे् िनी्, कजनकी
अकधकतर शूकटंग गोवा म्े हुई। ‘जोहर
महमूि इन गोवा’ (1965) मे् आई एस.
जोहर और महमूि मुख्य भूकमका मे् थे।
अकमताभ िच््न की ‘सात कहंिुस््ानी’
(1969) और ‘पुकार’ (1983) इन तीनो्
किल्मो् की कहानी गोवा मुस्कत संग््ाम पर
आधाकरत थी। शाहर्ख खान, सुकचत््ा
कृष्रमूत््ी अकभनीत ‘कभी हां कभी ना’
(1994) और शाहर्ख खान, चंद््चूड़
कसंह, ऐश््य्ाा राय की किल्म ‘जोश’
(2000) के मुख्य पात्् ईसाई ही थे। िोनो्

किल्मे् गोवा मे् शूट की गई्। ऐसे ही िीकपका
पािुकोर की किल्म ‘िाइंकिंग िैनी’
(2014) गोवा मे् शूट हुई थी। इस किल्म के
सभी मुख्य पात्् ईसाई है्। ‘गो-गोवा-गॉन’
(2013) गोवा मे् शूट की गई अलग टाइप
की कॉमेिी, क््िलर है, कजसमे् सैि अली
खान, कुराल खेमू, पूजा गुप्ता आकि मुख्य
भूकमकाओ् मे् है्। इस किल्म के मुख्य पात््
भी क््िक््ियन ही है्। गोवा मे् शूट की गई
अकधकतर किल्मो् मे् वहां के चच्ा, िीच,
ईसाई समुिाय के लोगो् की जीवनशैली
और संट्कृकत को खूिसूरती से किल्माया
जाता रहा है। k

रिने ट््े्ड
अशोक वाधवाणी

क््ि णिल्मो् मे् णि््ण््ियन कैरेक्टस्स
ण््िसमस सेणलब््ेशन

कई हिंदी हिल्मो् मे् ह््िह््ियन पहिवेश, पात््ो् औि गीतो् को बड्ी िी
खूबसूिती से पेश हकया जाता ििा िै। कुछ हिल्मे् ह््िसमस सेहिब््ेशन

से भी जुड्ी ििी िै्। ऐसी िी कुछ हिल्मो् पि एक नजि।

शकुंतला देवी

कई गीत भी हुए पॉपुलि
बॉलीवुड णिल्मो् में ऐसे कई गाने भी बने हैं, जो पूरी तरह दंंिसमस से जुडंे हैं। इनमें से कुछ पॉपुलर
भी हुए हंै। ‘बचपन’ दफलंम का गीत ‘मिर मैरी, मां हम तेरे िुलारे हैं’ िंंेयर है। ‘शानिार’ में संजीि
कुमार सांता कंलॉज की िेशभूषा में गाते हैं, ‘आता है, आता है, सांता कंलॉज आता है’, ‘जखंमी’ में
‘दजंगल बेल, दजंगल बेल, दजंगल ऑल ि िे।’ कई गीत ऐसे भी रचे हैं, दजनको सुनते ही समझ आ
जाता है दक ये गीत या इसके पातंं ईसाई धमंम से जुडे हुए हंै। दफलंम ‘जमीर’ में शमंमी कपूर पर
दफलंमाया गया गीत ‘बडे दिनों में खुशी का दिन आया...’। ‘जूली’ में िंंीती सागर की आिाज में अंगंंेजी
गाना है, ‘माइ हाटंम इज बीदटंग’, ‘जीते हैं शान से’ में ‘जूली-जूली जॉनी का दिल तुम पर आया जूली।’
गाने में दमथुन चिंंितंंी अपना िंंेम िंंकट करते हैं। ‘सागर’ में ‘ओ मादरया, ओ मादरया’ गाने में कमल

हासन, दडंपल कपादंडया की मसंंी िेखने लायक है। ‘िेिता’ का हटकर दलखा गाना है, ‘चल बैठें चचंम के पीछे’। ये सभी गाने आज भी लोकदंंिय हैं।

‘अमर अकबर एंथोनी’ में एंथोनी गोंसालंवेस के रोल में अममताभ 

अंजू जैन

पहला मैरिज फंक्शन केक
आजकल शादियों मंे भी केक काटने का टंंेंड बढंने लगा है।
यह परंपरा कब से शुरं हुई, यह तो पुखंता तौर पर नहीं कहा
जा सकता, मगर पहले दििाह केक का उलंलेख 1858 में
दमलता है। यह दंंिटेन की महारानी दिकंटोदरया की सबसे बडंी
बेटी (उसका नाम भी दिकंटोदरया था) के मैदरज फंकंशन के
दलए बनाया गया था। दंंिंसेस दिकंटोदरया का दििाह केक तीन
गज चौडंा और 300 पाउंड िजन का था, लेदकन िह दसफंफ
एक मंदजला था। उनकी शािी के केक पर सफेि आइदसंग
का पहली बार इसंंेमाल दकया गया था। तभी से इस तरह की
आइदसंग को ‘रॉयल आइदसंग’ के नाम से जाना जाता है।

गणित को समृद्् करने वाले
भारत के महान गणितज््


